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Rugaciune pentru sinod: Adsumus Sancte Spiritus

Fiecare sesiune a Conciliului al ll-lea din Vatican a inceput cu rugaciunea Adsumus
Sancte Spiritus, primele cuvinte din originalul latin insemnéand: ,Stam inaintea Ta,
Duhule Sfinte”; de-a lungul istoriei, rugaciunea a fost folosita la concilii, sinoade si alte
adunari bisericesti, timp de sute de ani, si este atribuita Sfantului Isidor din Sevilla (c.
560 — 4 aprilie 636). Acum cand dam curs acestui proces sinodal, aceasta rugaciune
1l invita pe Duhul Sfant sa lucreze in noi ca sa putem fi o comunitate si un popor de
har. Pentru procesul sinodal din 2021 pana in 2023, propunem urmatoarea varianta
simplificata!, astfel incat orice grup sau adunare liturgica sa o poata rosti mai usor:

Stam inaintea Ta, Duhule Sfinte,
acum cand ne adunam in numele Tau.

Avandu-te pe Tine drept singura calauza,
Tu sa-ti faci lacasul in inimile noastre;
invata-ne calea pe care sa mergem
si cum s-o urmam.

Suntem slabi si pacatosi;
nu ingadui sa cultivam dezordinea.
Nu lasa ignoranta sa ne conduca pe o cale gresita
si nici partinirea sa ne influenteze faptele.

In Tine sa ne gasim unitatea
ca sa putem inainta impreuna spre viata vesnica,
fara sa ne abatem de la calea adevarului
si de la ceea ce este drept.

Toate acestea le cerem de la Tine,
Tu care lucrezi in orice timp si in orice loc,
in unire cu Tatal si cu Fiul,
in vecii vecilor.
Amin.

! Versiunea originala a rugaciunii Adsumus Sancte Spiritus poate fi gasitd pe site-ul sinodului,

http://www.synod.va/en.html.

2



Cuprins
DOCUMENTUL VADEMECUM

1. Introducere

1.1 Care este scopul acestui Vademecum?

1.2 Ce este sinodalitatea? Contextul acestui sinod

1.3 Care este scopul acestui sinod? Obiectivele procesului/procesului
sinodal

1.4 Tema acestui sinod: Catre o Biserica sinodala: comuniune, participare
Si misiune

1.5 Experienta de la nivel local

2. Principiile unui proces sinodal

2.1 Cine poate participa?
2.2 Un proces cu adevarat sinodal: ascultare, discernamant si participare

2.3 Atitudini pentru participarea la procesul sinodal
2.4 Evitarea capcanelor

3. Desfasurarea sinodului
3.1 Faza diecezana
3.2 Rolul Conferintelor Episcopale si al Sinoadelor Bisericilor Orientale
3.3 Faza continentala
3.4 Adunarea Sinodului Episcopilor
3.5 Faza de punere in aplicare

4. Parcurgerea caii sinodale in dieceze
4.1 Rezumatul a ceea ce se preconizeaza in faza diecezana
4.2 Rolul episcopului in procesul sinodal
4.3 Rolul preotilor si al diaconilor
4.4 Foaia de parcurs (exemple de pasi pentru faza diecezana)
4.5 Componentele de baza ale procesului sinodal

5. Resurse pentru organizarea procesului sinodal
5.1 Metodologia procesului sinodal diecezan
5.2 Dimensiunea informala a procesului sinodal
5.3 Principalele intrebari pentru consultare

Un cuvant de recunostinta

Nota: Acest Vademecum este gandit pentru a fi utilizat de intreaga Biserica Catolica. Prin
urmare, termenul de ,Biserica locala” se refera in mod interschimbabil la dieceze, eparhii,
ordinariate sau la orice corp eclezial echivalent. De asemenea, acolo unde inh Vademecum se

foloseste termenul de ,conferinta episcopala”, acesta corespunde institutiei sinodale relevante
a fiecarei Biserici sui iuris.



ANEXA

(A) Persoana (persoanele)/echipa de contact pentru dieceza
a. Rolul si responsabilitatile persoanei (persoanelor) de contact la nivel
diecezan/Rolul si responsabilitatile echipei
b. Calitatile persoanei (persoanelor) de contact la nivel diecezan

(B) Ghid sugerat pentru organizarea unei intélniri de consultare sinodala

(C) intalnirea diecezana presinodala

Introducere

Obiective

Participanti

Ordinea de zi si formularul

Posibilitatea de a desfasura intalniri sinodale online sau hibride (reuniuni
e-sinodale)

Rolul tinerilor in Tntalnirile online sau hibride (reuniuni e-sinodale)

®o 0T

—h

(D) Pregatirea sintezei diecezane
a. Ce fel de feedback/raspuns este asteptat in sinteza diecezana?
Transmiterea roadelor si a diversitatii experientei sinodale
b. Intrebari sugerate pentru a ghida sinteza diecezana
c. Implementarea roadelor sintezei diecezane in Biserica locala

RESURSE PENTRU ORGANIZAREA PROCESULUI SINODAL

I. Glosar de termeni
[I.  Mai multe intrebari de consultare pentru a ghida procesul sinodal
[ll.  Implicarea diverselor grupuri in procesul sinodal
IV.  Linii directoare si sfaturi pentru ascultarea/consultarea la nivel
local
V. Resurse biblice
VI. Resurse liturgice
VII. Fragmente din documente relevante ale Bisericii
VIIl.  Semnificatia consensului in cadrul procesului sinodal

intrebari frecvente despre procesul sinodal

Abrevieri
DV Conciliul al 1l-lea din Vatican, Constitutia dogmatica Dei Verbum (18 noiembrie 1965)
EC Francisc, Constitutia apostolica Episcopalis communio (15 septembrie 2018)
FT Francisc, Scrisoarea enciclica Fratelli tutti (3 octombrie 2020)
GS Conciliul al 1l-lea din Vatican, Constitutia pastorald Gaudium et spes (7 decembrie
1965)
CTI, Syn. Comisia Teologica Internationald, Sinodalitatea in viata si misiunea Bisericii

(2 martie 2018)

LG Conciliul al ll-lea din Vatican, Constitutia dogmatica Lumen gentium (21 noiembrie
1964)

DP Document pregatitor

RM loan Paul al ll-lea, Scrisoarea enciclica Redemptoris missio (7 decembrie 1990)



1. Introducere

1.1 Care este scopul acestui Vademecum?

Acest Vademecum este conceput ca un manual care insoteste Documentul pregaétitor,
punandu-se in slujba procesului sinodal. Cele douad documente sunt complementare si trebuie
citite In tandem. In special Vademecumul ofera sprijin practic persoanei (persoanelor) de
contact la nivel diecezan (sau echipei) desemnate de episcopul diecezan, pentru a pregati si
a aduna Poporul lui Dumnezeu, astfel incat membrii sai sa poata da glas experientei lor n
Biserica lor locala. Aceasta invitatie mondiala adresata tuturor credinciosilor este prima faza
a celei de-a XVI-a Adunari Generale Ordinare a Sinodului Episcopilor, a carei tema este
,Pentru o Biserica Sinodala: comuniune, participare si misiune”.

Prin crearea oportunitatii de a asculta si dialoga la nivel local prin intermediul acestui Sinod,
Papa Francisc cheama Biserica sa-si redescopere natura sa profund sinodala. Aceasta
redescoperire a radacinilor sinodale ale Bisericii va implica un proces de invatare impreuna
cu umilintd a modului in care Dumnezeu ne cheama sa fim ca Biserica a mileniului al treilea.

Prezentul manual este oferit ca un ghid pentru a sprijini eforturile fiecarei Biserici locale, si nu
ca un set de reguli. Cei care raspund de organizarea procesului de ascultare/consultare si
dialog la nivel local sunt incurajati sa fie atenti la propria cultura si context, la resursele si
constrangerile implicate, si sa discearna cum sa implementeze aceastd faza sinodala
diecezana, sub indrumarea episcopului diecezan. Va incurajam sa luati idei utile din acest
ghid, dar si sa aveti ca punct de plecare propriile voastre circumstante locale. Se pot gasi cai
noi si creative de a lucra impreuna intre parohii si dieceze pentru a duce la indeplinire acest
proces sinodal. El nu trebuie privit ca o povara coplesitoare aflatd in competitie cu grija
pastorala locala. Mai degraba este o oportunitate de a incuraja convertirea sinodala si
pastorala a fiecarei Biserici locale, astfel incat sa fie mai roditoare in misiune.

Multe regiuni au stabilit deja proceduri de initiere a dialogului cu credinciosii la nivelul
parohiilor, al miscarilor si as diecezelor lor. Suntem constienti de faptul ca exista o serie de
tari in care Biserica locala a initiat deja propria sa conversatie sinodala, printre acestea
aflandu-se Adunarea Ecleziald din America Latina si Caraibe, Consiliul Plenar din Australia si
procesele sinodale din Germania si Irlanda. Exista, de asemenea, multe sinoade diecezane
care au avut loc in intreaga lume, inclusiv unele care sunt in prezent in curs de desfasurare.
Aceste regiuni si dieceze sunt chemate sa conjuge creativ procesele sinodale deja in curs cu
fazele actualului Sinod ce are loc in intreaga Biserica. Pentru alte regiuni, experienta unui
astfel de proces sinodal este un teritoriu nou si neexplorat. Intentia noastra este ca resursele
oferite prin acest Vademecum sa ofere instrumente utile n slujba tuturor, propunand practici
bune si fructuoase care se pot adapta pe parcurs pe masura ce naintdam impreuna. Pe langa
partea de indrumare, Vademecumul include: a) resurse liturgice, biblice si de rugaciune
online, precum si b) sugestii si instrumente metodologice mai detaliate, c) exemple din
exercitiile sinodale recente si d) un glosar de termeni pentru procesul sinodal.

Este deosebit de important ca acest proces de ascultare/consultare sa aiba loc intr-un cadru
spiritual care sustine deschiderea atat pentru cei care impartasesc, cat si pentru cei care
asculta. Din acest motiv, sunteti indemnati sa intemeiati experienta locala a procesului sinodal
pe meditarea Scripturii, pe liturgie si rugaciune. In acest fel, drumul nostru in a ne asculta unii
pe altii poate fi o experientd autentica de a discerne glasul Duhului Sfant. Discernamantul
autentic este posibil acolo unde exista timp pentru o reflectie profunda si un spirit de incredere
reciproca, credintd comuna si un scop comun.


http://aecbishops.org/celam-ecclesial-assembly-2021/
https://plenarycouncil.catholic.org.au/
https://www.synodalerweg.de/english
https://www.vaticannews.va/en/church/news/2021-04/ireland-bishops-begin-plans-for-church-synod.html

Documentul pregétitor ne reaminteste contextul in care are loc acest Sinod — o pandemie
globala, conflicte locale si internationale, impactul tot mai mare al schimbarilor climatice,
migratie, diverse forme de nedreptate, rasism, violenta, persecutie si inegalitati crescande in
sanul omenirii, pentru a numi doar cateva situatii. In Biserica, contextul este marcat si de
suferinta cu care se confruntd minorii si persoanele vulnerabile ,din cauza abuzului sexual, a
abuzului de putere si a abuzului de constiintd comis de un numar semnificativ de clerici Si
persoane consacrate™. Acestea fiind spuse, ne dam seama ca ne aflam intr-un moment
crucial in viata Bisericii si a lumii. Pandemia de COVID-19 a facut ca inegalitatile existente sa
explodeze. In acelasi timp, aceasta criza globala ne-a reinviat sentimentul ca suntem cu totii
in aceeasi barca si ca ,problemele unuia sunt problemele tuturor” (FT, 32). Contextul
pandemiei COVID-19 va afecta cu sigurantd desfasurarea procesului sinodal. Aceasta
pandemie globala creeaza reale provocari logistice, dar ofera si o oportunitate de a promova
revitalizarea Bisericii intr-un moment critic din istoria omenirii, cand multe Biserici locale se
confrunta cu diverse intrebari privind calea de urmat.

Tn mijlocul acestui context, sinodalitatea reprezintd calea prin care Biserica poate fi reinnoita
prin actiunea Duhului Sfant, ascultand impreuna ceea ce Dumnezeu are de spus poporului
Séu. insa aceasta calatorie impreuna nu numai c& ne uneste mai profund unii cu altii ca Popor
al lui Dumnezeu, ci ne trimite si in afara ca s& ne urmam misiunea de marturie profetica ce
imbratiseaza intreaga familie umana, impreuna cu fratii nostri de alte confesiuni crestine sau
din alte traditii de credinta.

1.2 Ce este sinodalitatea? Contextul acestui sinod

Prin convocarea acestui sinod, Papa Francisc invita intreaga Biserica sa reflecteze asupra
unei teme decisive pentru viata si misiunea ei: ,Aceasta cale a sinodalitatii este exact cea pe
care Dumnezeu o asteapta de la Biserica mileniului 111”2, Tn continuitate cu reinnoirea Bisericii
propusa de Conciliul al ll-lea din Vatican, acest drum comun impreuna este atat un dar, cat si
o sarcina. Reflectand Tmpreuna asupra drumului parcurs pana acum, diversele madulare ale
Bisericii vor putea invata unele din experientele si perspectivele celorlalte, sub indrumarea
Duhului Sfant (DP, 1). Luminati de Cuvantul lui Dumnezeu si uniti in rugaciune, vom putea
discerne procesele de cautare a voii lui Dumnezeu si de urmare a cailor la care Dumnezeu ne
cheama — spre o comuniune mai profunda, o participare mai deplind si o mai mare deschidere
catre indeplinirea misiunii noastre in lume. Comisia Teologica Internationala (CTI) descrie
sinodalitatea astfel:

,Sinodul” este un cuvant vechi si venerabil in Traditia Bisericii, al carui sens se bazeaza
pe cele mai profunde teme ale Apocalipsei [...] El arata calea pe care Poporul lui
Dumnezeu merge impreuna. De asemenea, se refera la Domnul Isus, care Se prezinta
pe Sine ca fiind ,calea, adevarul si viata” (loan 14,6) si la faptul ca si crestinii, urmasii
Sai, erau numiti initial ,cei care urmeaza Calea” (cf. Faptele Apostolilor 9,2; 19,9.23;
22,4, 24,14.22).

In primul si in primul rénd, sinodalitatea denota stilul caracteristic care defineste viata
si misiunea Bisericii, exprimand natura ei de Popor al lui Dumnezeu ce calatoreste
impreuna si se reuneste in adunare, chemat de Domnul Isus prin puterea Duhul Sfant
pentru a vesti Evanghelia. Sinodalitatea ar trebui sa se exprime firesc ih modul de viata

2 Francisc, _Scrisoare céatre poporul lui Dumnezeu (20 august 2018).
8 Francisc, Cuvéntare pentru ceremonia de comemorare a 50 de ani de la infiintarea Sinodului
Episcopilor (17 octombrie 2015).



https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/cti_documents/rc_cti_20180302_sinodalita_en.html
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/cti_documents/rc_cti_20180302_sinodalita_en.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/letters/2018/documents/papa-francesco_20180820_lettera-popolo-didio.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2015/october/documents/papa-francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2015/october/documents/papa-francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html

si de munca al Bisericii.

In acest sens, sinodalitatea permite intregului Popor al lui Dumnezeu s& mearga inainte
impreuna, ascultand Duhul Sfant si Cuvantul lui Dumnezeu, si sa participe la misiunea Bisericii
in comuniunea pe care Cristos o infaptuieste intre noi. In fine, aceasta cale de a merge
impreuna este cel mai eficient mod de a manifesta si de a pune in practica natura Bisericii ca
Popor pelerin si misionar al lui Dumnezeu (DP, 1).

intregul Popor al lui Dumnezeu impartiseste o demnitate si o vocatie comuné prin Botez. Cu
totii suntem chemati in virtutea Botezului nostru sa fim participanti activi la viata Bisericii. In
parohii, Tn mici comunitati crestine, miscari laice, comunitati religioase si alte forme de
comuniune, femei si barbati, tineri si varstnici, suntem cu totii invitati sa ne ascultam unii pe
altii pentru a auzi indemnurile Duhului Sfant, care vine sa calauzeasca eforturile noastre
omenesti, sa insufle viata si vitalitate in Biserica si s& ne conduca spre o comuniune mai
profunda pentru misiunea noastra in lume. Pe masura ce Biserica porneste in acest drum
sinodal, trebuie sa cautam a ne intemeia in experiente de ascultare si discernamant autentic

cu privire la calea de a deveni Biserica pe care Dumnezeu ne cheama sa o formam.

1.3 Care este scopul acestui Sinod? Obiectivele procesului
sinodal

Biserica recunoaste ca sinodalitatea este o parte integranta a naturii ei. Aceasta natura
sinodald isi gaseste expresia in concilile ecumenice, in sinoadele episcopilor, in sinoade
diecezane si consiliile diecezane si parohiale. Exista multe moduri prin care traim deja forme
de ,sinodalitate” Tn intreaga Biserica. Cu toate acestea, a fi o Biserica sinodala nu se limiteaza
la institutiile existente. Intr-adevar, sinodalitatea nu este atat un eveniment sau un slogan, cat
un stil si un mod de a fi prin care Biserica isi traieste misiunea ei in lume. Misiunea Bisericii
cere ca intregul Popor al lui Dumnezeu sa fie angajat intr-o calatorie impreuna, fiecare
membru jucéndu-si rolul crucial, Tn unire unii cu ceilalti. O Bisericad sinodala inainteaza in
comuniune pentru a indeplini 0 misiune comuna prin participarea fiecaruia dintre memobrii ei.
Obiectivul actualului proces sinodal nu este de a oferi 0 experienta temporara sau singulara a
sinodalitatii, ci mai degraba de a oferi o oportunitate pentru intregul Popor al lui Dumnezeu de
a discerne impreuna calea prin care sa devina o Biserica mai sinodala pe termen lung.

Unul dintre roadele Conciliului al ll-lea din Vatican a fost instituirea Sinodului Episcopilor. Daca
pana acum Sinodul Episcopilor a avut loc ca o adunare de episcopi cu si sub autoritatea Papei,
Biserica isi da seama tot mai mult ca sinodalitatea este calea pentru intregul Popor al lui
Dumnezeu. Prin urmare, procesul sinodal nu mai este doar o adunare de episcopi, ci un drum
pentru toti credinciosii, in care fiecare Biserica locala are un rol esential de jucat. Conciliul al
[I-lea din Vatican a revigorat sentimentul ca toti cei botezati, atat ierarhia, cat si laicii, sunt
chemati sa fie participanti activi la misiunea salvifica a Bisericii (LG, 32-33). Credinciosii au
primit Duhul Sfant la botez si mir si sunt inzestrati cu felurite daruri si carisme pentru innoirea
si zidirea Bisericii, ca madulare ale Trupului lui Cristos. Astfel, autoritatea de invatator a Papei
si a episcopilor este in dialog cu sensus fidelium, vocea vie a Poporului lui Dumnezeu (cf.
Sensus fidei Tn viata Bisericii, 74). Calea sinodala cauta sa ia decizii pastorale care sa reflecte
cat mai indeaproape voia lui Dumnezeu, Tnradacinandu-le in glasul viu al Poporului lui
Dumnezeu (CTI, Syn., 68). Asa cum bine se arata, colaborarea cu teologii — laici, hirotoniti
sau consacrati — poate fi un sprijin util in articularea glasului Poporului lui Dumnezeu care
exprima realitatea credintei pe baza experientei traite.



Daca sinoadele recente au examinat teme precum noua evanghelizare, familia, tinerii i
Amazonia, actualul sinod se concentreaza pe tema sinodalitatii in sine.

Procesul sinodal pe care il intreprindem de asta data este calauzit de o intrebare
fundamentala: Cum se realizeaza astazi acest ,,a merge impreuna” |a diferite niveluri
(de la nivelul local la cel universal), permitdnd Bisericii sa proclame Evanghelia? si
Ce pagi ne indeamna Duhul sa facem pentru a creste ca Biserica sinodala? (DP, 2)

In aceastd lumin&, obiectivul actualului sinod este de a asculta, ca intreg Popor al lui
Dumnezeu, ceea ce Duhul Sfant spune Bisericii. Facem acest lucru ascultand impreuna
Cuvantul lui Dumnezeu din Scriptura si traditia vie a Bisericii, apoi ascultandu-ne unii pe altii
si mai ales pe cei aflati la periferie, discernadnd semnele timpurilor. De fapt, intregul proces
sinodal are ca scop promovarea unei experiente traite de discernamant, participare si
coresponsabilitate, in care o diversitate de daruri este adusa laolalta pentru misiunea Bisericii
n lume.

in acest sens, este clar c& scopul prezentului sinod nu este si producad si mai multe
documente. Mai degraba, este menit sa-i inspire pe oameni ca sa viseze la Biserica la care
suntem chemati sa fim, sa faca infloreasca sperantele oamenilor, sa stimuleze increderea, sa
panseze ranile, sa teasa relatii noi si mai profunde, sa invete unii de la allii, s& construiasca
punti, s& lumineze mintile, sa incalzeasca inimile si sa redea putere mainilor noastre pentru
misiunea noastra comuna (DP, 32). Astfel, obiectivul acestui proces sinodal nu este doar o
serie de exercitii care incep la un moment dat Si apoi se opresc, ci mai degraba marcheaza
un drum de crestere autenticd spre comuniunea si misiunea la care Dumnezeu cheama
Biserica sa o traiasca in mileniul 11l.

Acest drum Tmpreuna ne va chema sa ne reinnoim mentalitatile si structurile ecleziale pentru
a ndeplini chemarea lui Dumnezeu pentru Biserica in mijlocul semnelor prezente ale
timpurilor. Faptul de a asculta Poporul lui Dumnezeu in intregul sau va ajuta Biserica sa ia
decizii pastorale care sa corespunda cat mai indeaproape de voia lui Dumnezeu (CTI, Syn.,
68). Perspectiva suprema care trebuie sa orienteze aceasta cale sinodala a Bisericii este
aceea de a sluji dialogul lui Dumnezeu cu omenirea (DV, 2) si de a calatori impreuna pentru
Imparatia lui Dumnezeu (cf. LG, 9; RM, 20). n fine, acest proces sinodal cauta sa se indrepte
spre o Biserica care este mai rodnica in slujba venirii imparatiei cerurilor.

1.4 Tema acestui sinod, Catre o Biserica sinodala: comuniune,
participare i misiune

Tn cadrul ceremoniei de comemorare a 50 de ani de la infiintarea Sinodului Episcopilor din
octombrie 2015, Papa Francisc a declarat ca ,lumea in care trdim si pe care suntem chemati
sa o iubim si sa o slujim, chiar si cu contradictile sale, cere ca Biserica sa consolideze
cooperarea in toate domeniile misiunii sale”. Aceasta chemare de a coopera in misiunea
Bisericii se adreseaza intregului Popor al lui Dumnezeu. Papa Francisc a spus raspicat acest
lucru cand a lansat o invitatie directa catre tot Poporul lui Dumnezeu de a contribui la eforturile
Bisericii Tn sensul vindecarii: ,Fiecare dintre cei botezati ar trebui s& se simta implicat in
schimbarea ecleziala si sociala de care avem atat de mare nevoie. Aceasta schimbare
necesita o convertire personala si comunitara care ne face sa vedem lucrurile asa cum le vede
Domnul.” In aprilie 2021, Papa Francisc a initiat un drum sinodal al intregului Popor al lui
Dumnezeu, incepand cu luna octombrie 2021 in fiecare Biserica locala si culminand in
octombrie 2023 cu Adunarea Sinodului Episcopilor.



https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2015/october/documents/papa-francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2015/october/documents/papa-francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2015/october/documents/papa-francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2015/october/documents/papa-francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/letters/2018/documents/papa-francesco_20180820_lettera-popolo-didio.html

CUVINTE-CHEIE PENTRU PROCESUL SINODAL

Tema sinodului este ,Pentru o Biserica sinodala: comuniune, participare si misiune”. Cele trei
dimensiuni ale temei sunt comuniunea, participarea si misiunea. Aceste trei dimensiuni
sunt profund legate intre ele. Ele sunt pilonii vitali ai unei Biserici sinodale. Nu exista o ierarhie
intre ele. Mai degraba, fiecare le imbogateste si le orienteaza pe celelalte doua. Exista o relatie
dinamica intre cele trei, care trebuie articulata avandu-le pe toate trei in minte.

[0 Comuniunea: Prin sfanta Sa vointd, Dumnezeu ne aduna laolalta ca felurite popoare de o
singura credinta, prin legamantul pe care El 1l ofera Poporului Sau. Comuniunea pe care o
impartasim isi gaseste radacinile cele mai adanci in iubirea si unitatea Sfintei Treimi. Cristos
este Cel care ne impacéa cu Tatal si ne uneste unii cu altii in Duhul Sfant. impreuna, suntem
inspirati prin ascultarea Cuvantului lui Dumnezeu, prin traditia vie a Bisericii, si intemeiati pe
acest sensus fidei pe care il impartasim. Cu totii avem un rol de jucat in discernerea si trairea
chemarii lui Dumnezeu pentru Poporul Sau.

[ Participare: Un apel la implicarea tuturor celor care apartin Poporului lui Dumnezeu — laici,
consacrati si hirotoniti — pentru a se angaja in exercitarea ascultarii profunde si respectuoase
a celuilalt. Aceasta ascultare creeaza spatiul necesar pentru a-l auzi impreuna pe Duhul Sfant
si ne calauzeste aspiratiile pentru Biserica mileniului Ill. Participarea se bazeaza pe faptul ca
toti credinciosii sunt calificati si sunt chemati sa se slujeasca unii pe altii prin darurile pe care
le-au primit fiecare de la Duhul Sfant. Intr-o Bisericad sinodald, intreaga comunitate, in
diversitatea liberd si bogatd a membrilor sai, este chemata sa se roage, sa asculte, sa
analizeze, sa dialogheze, sa discearné si sfatuiasca privitor la luarea deciziilor pastorale care
corespund cat mai indeaproape cu voia lui Dumnezeu (CTI, Syn., 67-68). E nevoie de eforturi
sincere pentru a asigura includerea celor aflati la periferie sau care se simt exclusi.

0 Misiune: Biserica exista pentru a evangheliza. Nu putem fi niciodata centrati pe noi insine.
Misiunea noastra este sa marturisim dragostea lui Dumnezeu in mijlocul intregii familii umane.
Acest proces sinodal are o dimensiune profund misionara. Este menit sa permita Bisericii sa
dea mai bine marturie despre Evanghelie, in special cu cei care traiesc la periferia spirituala,
sociala, economica, politicd, geograficad si existentiala a lumii noastre. In acest fel,
sinodalitatea este o cale prin care Biserica isi poate indeplini mai rodnic misiunea de
evanghelizare in lume, ca ferment in slujba venirii Imparétiei lui Dumnezeu.

1.5 Experienta la nivel local

Prima faza a procesului sinodal este o faza de ascultare in Bisericile locale. Dupa o festivitate
de deschidere la Roma, sdmbata, 9 octombrie 2021, faza diecezana a Sinodului va incepe
duminica, 17 octombrie 2021. Pentru a ajuta la faza initiald a drumului sinodal, secretarul
general al Sinodului Episcopilor, Cardinalul Mario Grech, a scris fiecarui episcop in mai 2021,
invitdndu-l sa numeasca o persoana de contact sau o echipa care sa conduca faza de
ascultare locala. Aceasta persoana sau echipa este, de asemenea, legatura dintre dieceza si
parohii, precum si intre dieceza si Conferinta Episcopala. Bisericile locale sunt rugate sa-si
prezinte raspunsurile la respectiva lor Conferintd Episcopala pentru a permite agregarea
ideilor inainte de termenul limitd din aprilie 2022. In acest fel, conferintele episcopale Si
sinoadele Bisericilor Orientale pot, la randul lor, sa ofere o sinteza Sinodului Episcopilor. Acest
material va fi sintetizat ca baza pentru scrierea a doua documente de lucru (cunoscute sub
numele de Instrumentum laboris). La final se va tine Adunarea Sinodului Episcopilor, la Roma,
in octombrie 2023.



La nr. 31, Documentul pregétitor mentioneaza:

Scopul primei faze a drumului sinodal este de a promova un amplu proces de
consultare pentru a aduna bogatia de experiente a sinodalitatii traite, in diferitele sale
articulatii si fatete, implicand pastorii si credinciosii Bisericilor [locale] la toate nivelurile
sale diferite, prin cele mai potrivite mijloace in functie de realitatile locale specifice:
consultarea, coordonatd de episcop, se adreseaza ,preotilor, diaconilor si
credinciosilor laici din Bisericile lor [locale], atat individual, cat si Tn asociatii, fara a
trece cu vederea contributia valoroasa pe care o pot oferi persoanele consacrate” (EC,
7). Contributia organismelor participative ale Bisericilor [locale] este solicitata in mod
specific, in special cea a consiliului prezbiteral si a consiliului pastoral, de la care ,0
Biserica sinodala [poate] incepe cu adevarat sa prinda contur™. La fel de valoroasa va
fi contributia altor entitati ecleziale carora li se va trimite Documentul pregaétitor [si acest
Vademecum], precum si aceea a celor care doresc sa fisi trimitd direct propria
contributie. In cele din urma, va fi de o importanta fundamentala ca vocea celor saraci
si exclusi sa gaseasca, de asemenea, un loc, si nu doar vocea celor care au un anumit
rol sau responsabilitate Th cadrul Bisericilor [locale].

Comunitatile religioase, miscarile laice, asociatiile de credinciosi si alte grupuri ecleziale sunt
incurajate sa participe la procesul sinodal in contextul propriilor Biserici locale. Cu toate
acestea, este, de asemenea, posibil ca ei, si orice grup sau individ care nu are posibilitatea
de a face acest lucru la nivel local, sa contribuie direct la Secretariatul general, dupa cum se
mentioneaza in Episcopalis communio (art. 6 privind consultarea Poporului lui Dumnezeu):

§1. Consultarea Poporului lui Dumnezeu are loc in Bisericile particulare, prin sinoadele
Episcopilor Bisericilor Patriarhale si ale Arhiepiscopiei Majore, consiliile ierarhilor si
adunéarile ierarhilor Bisericilor sui iuris, si prin conferintele episcopale. In fiecare
Biserica in parte, episcopii efectueaza consultarea Poporului lui Dumnezeu prin
recurgerea la organismele participative prevazute de lege, fara a exclude alte metode
pe care le considera adecvate. §2. Sindicatele, federatiile si conferintele masculine si
feminine ale institutelor de viatd consacratd si societatile de viatd apostolica isi
consultd superiorii majori, care, la randul lor, se pot adresa propriilor consilii si altor
membri ai institutelor si societatilor in cauza. §3. In acelasi mod, asociatile de
credinciosi recunoscute de Sfantul Scaun isi consulta propriii membri.

84. Dicasteriile din Curia Romana fisi aduc contributia, tinand cont de domeniile lor
particulare de competenta. 85. Secretariatul general al Sinodului poate identifica si alte
forme de consultare a Poporului lui Dumnezeu.

Fiecare faza de ascultare va fi adaptata circumstantelor locale. Este probabil ca persoanele
din comunitatile indepartate cu acces limitat la internet sa aiba o implicare diferitd de cea din
mediul urban. Comunitatile aflate in prezent in plind pandemie de COVID-19 vor organiza
probabil oportunitati de dialog si ascultare diferite de comunitatile cu rate ridicate de
recuperare. Oricare ar fi circumstantele locale, persoana (persoanele) de contact la nivel
diecezan sunt incurajate sa se concentreze pe incluziunea si participarea maxima,
ajungand sa implice cel mai mare numar de persoane posibile si, In special, pe cele de la
periferie care sunt adesea excluse si uitate. Incurajarea unei participari cat mai largi va
contribui la asigurarea faptului ca sintezele formulate la nivelul diecezei, al conferintelor
episcopale si al intregii Biserici surprinde adevaratele realitati si experienta traita a Poporului
lui Dumnezeu. Deoarece aceasta implicare a Poporului lui Dumnezeu este fundamentala si
este pentru multi o prima gustare a experientei sinodalitatii, este esential ca fiecare exercitiu
local de ascultare sa fie ghidat de principiile comuniunii, participarii si misiunii care inspira

4 Francisc, Cuvantare la ceremonia de comemorare a 50 de ani de la infiintarea Sinodului Episcopilor
(17 octombrie 2015).
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aceasta cale sinodala. Desfasurarea procesului sinodal la nivel local trebuie sa implice si:

e Discernamant prin ascultare, pentru a face loc indrumarii de catre Duhul Sfant.

e Accesibilitate, pentru a avea garantia ca un numar cat mai mare de persoane pot
participa, indiferent de locul unde se afla, limba, educatie, statut socio-economic,
capacitate/handicap si resurse materiale.

e Atentie la aspectele ce tin de cultura pentru a valoriza si imbratisa diversitatea
n cadrul comunitatilor locale.

e Incluziune, facand toate eforturile pentru a-i implica pe cei care se simt exclusi
sau marginalizati.

e Parteneriat bazat pe modelul unei Biserici coresponsabile.

e Respectarea drepturilor, demnitatii Si opiniei fiecarui participant.

e Sinteze exacte care surprind cu adevarat gama de perspective critice Si
apreciative ale tuturor raspunsurilor, inclusiv opinii care sunt exprimate doar de o
minoritate a participantilor.

e Transparenta, verificand ca procesele de invitare, implicare, includere si agregare
a contributiilor sunt clare si bine comunicate.

e Corectitudine, verificaAnd ca participarea la procesul de ascultare trateaza fiecare
persoana in mod egal, astfel incat fiecare voce sa poata fi auzitda in mod
corespunzator.

Persoana (persoanele) de contact la nivel de dieceza sunt indemnate sa profite de bogatia
experientei de Biserica traite in contextul lor local. Pe tot parcursul fazei diecezane, este util
sa se tina cont de principiile procesului sinodal si de necesitatea de a da un anume grad de
structurare conversatiei, astfel incat aceasta sa poata fi sintetizata si sa informeze in mod
eficient scrierea documentelor de lucru (Instrumentum laboris). Scopul nostru este sa fim
atenti la modul in care Duhul vorbeste prin Poporul lui Dumnezeu.

2. Principiile unui proces sinodal
2.1 Cine poate participa?

Parcurgand Evanghelile vedem céa Isus se indreapta catre toti. EI nu numai ca-i mantuieste
pe oameni In mod individual, ci si ca pe un popor pe care El il aduna laolalta, drept Pastor
unic al intregii turme (cf. loan 10,16). Slujirea lui Isus ne arata ca nimeni nu este exclus din
planul de mantuire al lui Dumnezeu.

Lucrarea de evanghelizare si mesajul de mantuire nu pot fi intelese fara deschiderea
constantd a lui Isus catre cea mai larga audientd cu putintd. Evanghelile o denumesc
mulfimea, compusa din toti oamenii care 1l urmeaza pe Isus pe cale si din toti cei pe care Isus
ii cheama sa-L urmeze. Conciliul al ll-lea din Vatican subliniaza ca ,toti oamenii sunt chemati
n noul Popor al lui Dumnezeu” (LG, 13). Dumnezeu lucreaza cu adevarat in intregul popor
pe care El I-a adunat laolalta. De aceea, ,totalitatea credinciosilor care au primit ungerea Celui
Sfant (cf. 1loan 2, 20. 27) nu se poate ingela in credinta si manifestd aceasta prerogativa prin
simtamantul supranatural de credinta al intregului popor atunci cand «de la episcopi $i pana la
ultimii credinciosi laici» [Cf. Sf. Augustin, De Praed. Sanct. 14, 27: PL 44, 980] isi exprima
consensul universal in materie de credintd si moravuri” (LG, 12). Sinodul subliniaza, de
asemenea, ca un astfel de discernamant este animat de Duhul Sfant si se desfasoara prin
dialog intre toate popoarele, citind semnele timpurilor cu fidelitate fatd de invataturile Bisericii.

In aceastd lumina, obiectivul fazei diecezane este de a consulta Poporul lui Dumnezeu,
astfel incat procesul sinodal sa se desfasoare prin ascultarea tuturor celor botezati. Prin
convocarea acestui Sinod, Papa Francisc i invita pe toti cei botezati sa participe la acest
proces sinodal care incepe la nivel diecezan. Diecezele sunt chemate sa tina cont de faptul
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ca subiectii principali ai acestei experiente sinodale sunt toate persoanele botezate. Ar
trebui sa se acorde o atentie deosebita implicarii acelor persoane care pot risca sa fie
excluse: femei, persoane cu handicap, refugiati, migranti, varstnici, persoane care traiesc
in saracie, catolici care nu-si practica decat rareori sau niciodata credinta etc.

De asemenea, ar trebui gasite mijloace creative pentru a-i implica pe copii si tineri.

impreund, toti cei botezati sunt subiectul acelui sensus fidelium, vocea vie a Poporului lui
Dumnezeu. Totodata, pentru a participa pe deplin la actul de discernamant, este important ca
cei botezati sa auda vocile altor persoane in contextul lor local, inclusiv ale persoanelor care
au parasit practicarea credintei, ale oamenilor de alte traditii de credinta, ale oamenilor fara
credinta religioasa etc. Caci, dupa cum declara Conciliul: ,Bucuria si speranta, tristetea si
angoasa oamenilor de azi, mai ales ale saracilor si ale tuturor celor care sufera, sunt si bucuria si
speranta, tristetea si angoasa ucenicilor lui Cristos si nu exista nimic cu adevarat omenesc care
sa nu aiba ecou in inimile lor” (GS, 1).

Din acest motiv, in timp ce toti cei botezati sunt chemati in mod special sa ia parte la procesul
sinodal, nimeni — indiferent de apartenenta sa religioasa — nu ar trebui exclus de la a-si
impartasi perspectiva si experientele, in masura in care aceste persoane doresc sa ajute
Biserica in drumul ei sinodal de a cauta ceea ce este bun si adevarat. Acest lucru este valabil
mai ales pentru cei care sunt cei mai vulnerabili sau marginalizati.

2.2 Un proces cu adevarat sinodal: ascultare, discernamant si
participare

Procesul sinodal este in primul rand un proces spiritual. Nu este un exercitiu mecanic de
colectare a datelor sau o serie de intalniri si dezbateri. Ascultarea sinodala este orientata spre
discernamant. Ne cere sa invatam si sa exercitam arta discernamantului personal si
comunitar. Ne ascultam unii pe altii, traditia credintei noastre si semnele timpurilor pentru a
discerne ceea ce Dumnezeu ne spune tuturor. Papa Francisc caracterizeaza cele doua
obiective interdependente ale acestui proces de ascultare: ,sa-L ascultam pe Dumnezeu,
pentru ca impreuna cu El sa auzim strigatul poporului Sau; sa ascultam poporul Sau pana ce
suntem in armonie cu voia la care ne cheama Dumnezeu”.®

Acest tip de discernamant nu este doar un exercitiu unic, ci, in cele din urma, un mod de viata,
ntemeiat in Cristos, urmand conducerea Duhului Sfant, traind pentru mai marea slava a lui
Dumnezeu. Discernaméantul comunitar ajutd la construirea unor comunitati infloritoare si
reziliente pentru misiunea Bisericii de astazi. Discernamantul este un har de la Dumnezeu,
dar necesitd implicarea noastra umana in moduri simple: rugaciunea, reflectarea, atentia
acordata dispozitiei interioare, ascultarea si vorbitul unul cu celalalt intr-un mod autentic,
semnificativ si primitor.

Biserica ne oferd mai multe chei pentru discerndmantul spiritual. In sens spiritual,
discernamantul este arta de a interpreta in ce directie ne conduc dorintele inimii, fara a ne lasa
sedusi de ceea ce ne duce acolo unde nu ne-am dorit niciodata s& mergem. Discernaméantul
implica reflectie si angajeaza atat inima, céat si capul in luarea deciziilor in viata noastra
concreta pentru a cauta si a gasi voia lui Dumnezeu.

Daca ascultarea este metoda procesului sinodal, iar discernamantul este scopul, atunci
participarea este calea. incurajarea participarii ne conduce afara din noi ingine ca sa intram
n dialog cu altii care au opinii diferite de cele pe care le avem noi. Ascultarea acelora care au
aceleasi opinii ca si noi nu aduce roade. Dialogul implica reunirea unor opinii diverse. Tntr-
adevar, Dumnezeu vorbeste adesea prin glasul celor pe care 1i putem usor exclude, alunga
sau desconsidera. Trebuie sa facem un efort special pentru a-i asculta pe cei pe care am

5 Francisc, Cuvantare la ceremonia de comemorare a 50 de ani de la infiintarea Sinodului Episcopilor
(17 octombrie 2015).
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putea fi tentati sa-i consideram neimportanti si pe cei care ne obliga sa luam in considerare
noi puncte de vedere care ne pot schimba modul de gandire.

2.3 Atitudini pentru participarea la procesul sinodal

Cu diferite ocazii, Papa Francisc si-a impartasit viziunea despre cum arata concret practica
sinodalitatii. Mai jos sunt atitudinile specifice care permit ascultarea si dialogul autentic in timp
ce participam la procesul sinodal.

A fi sinodal necesita timp pentru impartasire: Suntem invitati s& vorbim cu curaj si
onestitate autentica (parrhesia) pentru a integra libertatea, adevérul si caritatea.
Oricine poate creste n intelegere prin dialog.

Umilinta in a asculta trebuie sa corespunda curajului de a vorbi: Orice persoana
are dreptul de a fi auzita, la fel cum fiecare are dreptul sa vorbeasca. Dialogul sinodal
depinde de curaj atat in a vorbi, cat si in a asculta. Nu e vorba de implicarea intr-o
dezbatere pentru a-i convinge pe altii. Mai degraba, el intdmpina ceea ce spun altii ca
pe o modalitate prin care Duhul Sfant poate vorbi spre binele tuturor (1Corinteni 12,7).
Dialogul ne conduce la noutate: Trebuie sa fim dispusi sa ne schimbam opiniile pe
baza a ceea ce am auzit de la altii.

Deschidere catre convertire si schimbare: Se poate intampla adesea sa ne
impotrivim la ceea ce Duhul Sfant incearca sa ne inspire sa intreprindem. Suntem
chemati sa renuntam la atitudinile de automultumire si confort care ne determina sa
luam decizii doar pe baza modului in care s-au facut lucrurile in trecut.

Sinoadele sunt un exercitiu eclezial de discernamant: Discernaméantul se bazeaza
pe convingerea ca Dumnezeu lucreaza in lume si suntem chemati sa ascultam ceea
ce ne sugereaza Duhul.

Suntem semne ale unei Biserici care asculta si merge pe cale: Ascultand, Biserica
urmeaza exemplul lui Dumnezeu insusi, care asculta strigatul Poporului Sau. Procesul
sinodal ofera posibilitatea de a ne deschide pentru a asculta intr-un mod autentic, fara
a recurge la raspunsuri de-a gata sau la judecati preformulate.

Lasati in urma prejudecatile si stereotipurile: Putem fi trasi in jos de slabiciunile si
pacatosenia noastrd. Primul pas spre ascultare este eliberarea mintii si a inimilor
noastre de prejudecatile si stereotipurile care ne conduc pe o cale gresita, spre
ignoranta si dezbinare.

Depasiti flagelul clericalismului: Biserica este Trupul lui Cristos plin de carisme
felurite, in care fiecare membru are un rol unic de jucat. Suntem cu totii interdependenti
unii de altii si impartasim cu totii o demnitate egald in sanul Poporului sfant al lui
Dumnezeu. Dupa chipul lui Cristos, adevarata putere este slujirea. Sinodalitatea face
apel la pastori sa asculte cu atentie turma incredintata grijii lor, tot asa cum fii cheama
si pe laici sa-si exprime liber si onest opiniile. Toti se asculta unii pe altii din dragoste,
ntr-un spirit al comuniunii si al misiunii noastre comune. Astfel, puterea Duhului Sfant
se manifesta in multiple moduri in si prin intregul Popor al lui Dumnezeu.

Vindecati virusul autosuficientei: Suntem cu totii in aceeasi barci. Impreuna
formam Trupul lui Cristos. Lasand deoparte mirajul autosuficientei, suntem capabili sa
invatam unii de la altii, s& mergem impreuna si sa fim unii in slujba celorlalti. Putem
construi punti dincolo de zidurile care uneori amenintd sa ne separe — varsta, sex,
bogatie, capacitate, educatie etc.

Depasirea ideologiilor: Trebuie sa evitam riscul de a acorda o importantd mai mare
ideilor decat realitatii vietii de credinta pe care oamenii o traiesc intr-un mod concret.
Déa nastere la speranta: Cel care face ceea ce este drept si adevarat nu cauta sa
atraga atentia sau sa apard pe prima pagina, ci mai degraba urmareste sa fie
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credincios lui Dumnezeu si sa slujeasca Poporului Sau. Suntem chemati sa fim faruri
de speranta, nu profeti ai osandei.

Sinoadele sunt un timp in care sa visam si sa ,,petrecem timp cu viitorul”: Suntem
Tncurajati sa cream un proces local care sa inspire oamenii, fara ca nimeni sa fie exclus
de la crearea unei viziuni a viitorului pline de bucuria Evangheliei. Urmatoarele
dispozitii vor ajuta participantii (cf. Christus vivit):

o O perspectiva inovatoare: Dezvoltarea de noi abordari, cu creativitate si o
anumita indrazneala.

o O atitudine incluziva: O Biserica participativa si coresponsabila, care e
capabila sa-si aprecieze propria varietate bogata, i imbratiseaza pe toti cei pe
care adesea ii uitam sau ii ignoram.

o O minte deschisa: Sa evitam etichetele ideologice si sa folosim toate
metodologiile care au dat roade.

o Ascultandu-i pe fiecare in parte: Invatand unii de la altii, putem reflecta mai
bine minunata realitate cu multe fatete care este menita sa fie Biserica lui
Cristos.

o O/ntelegere a ce insemna ,,sa mergem impreuna”: Sa mergem pe calea la
care Dumnezeu cheama Biserica sa o intreprinda pentru mileniul IlI.

o Intelegerea conceptului de Biserica coresponsabila: Si pretuim si sa
angajam rolul si vocatia unica a fiecarui membru al Trupului lui Cristos, pentru
innoirea si zidirea intregii Biserici.

o Sa mergem la cei din afara printr-un dialog ecumenic si interreligios: Sa
visam impreuna si sa calatorim cu toti cei care fac parte din familia noastra
umana.

2.4 Evitarea capcanelor

Ca in orice calatorie, trebuie sa fim constienti de posibilele capcane care ne-ar putea impiedica
progresul in aceasta perioada de sinodalitate. lata cateva capcane care trebuie evitate pentru
a promova vitalitatea si rodnicia procesului sinodal.

1)

2)

3)

4)

Ispita de a dori sa ne conducem noi ingine in loc sa fim condusi de Dumnezeu.
Sinodalitatea nu este un exercitiu strategic corporatist. Mai degraba este un proces
spiritual care este condus de Duhul Sfant. Putem fi ispititi s& uitam ca suntem pelerini
si slujitori pe calea marcata pentru noi de Dumnezeu. Eforturile noastre umile de
organizare si coordonare sunt in slujba lui Dumnezeu care ne calauzeste pe drumul
nostru. Suntem lut in méainile Olarului divin (Isaia 64,8).

Ispita de a ne concentra asupra noastra si a preocuparilor noastre imediate.
Procesul sinodal este o oportunitate de a ne deschide, de a privi in jurul nostru, de a
vedea lucrurile din alte puncte de vedere si de a merge, in proces misionar, spre
periferii. Acest lucru ne cere sa gandim pe termen lung. Inseamné, de asemenea,
largirea perspectivelor noastre la dimensiunea intregii Biserici si punerea de intrebari
cum ar fi: Care este planul lui Dumnezeu pentru Biserica aici si acum? Cum putem
pune Tn aplicare visul lui Dumnezeu pentru Biserica la nivel local?

Ispita de a vedea doar ,,probleme”. Incercarile, dificultatile si greutatile cu care se
confruntd lumea noastra si Biserica noastra sunt multe. Cu toate acestea, fixarea
asupra problemelor nu va face decat sa ne faca sa fim coplesiti, descurajati si cinici.
Putem pierde lumina dacd ne concentrdm doar asupra intunericului. in loc sa ne
concentram doar pe ceea ce nu merge bine, sa apreciem unde Duhul Sfant genereaza
viata si sa vedem cum il putem lasa pe Dumnezeu sa lucreze mai deplin.

Ispita de a ne concentra numai pe structuri. Procesul sinodal va cere in mod firesc
o reinnoire a structurilor de la diferitele niveluri ale Bisericii, pentru a incuraja o
comuniune mai profunda, o participare mai deplind si o misiune mai fructuoasa. in
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5)

6)

7)

8)

9)

acelasi timp, experienta sinodala nu trebuie sa se concentreze in primul rand asupra
structurilor, ci asupra experientei de a merge impreuna pentru a discerne calea inainte,
inspiratd de Duhul Sfant. Convertirea si innoirea structurilor vor avea loc numai prin
convertirea si innoirea continua a tuturor madularelor Trupului lui Cristos.

Ispita de a nu privi dincolo de limitele vizibile ale Bisericii. Exprimand Evanghelia
n vietile noastre, femeile si barbatii laici actioneaza ca un ferment in lumea in care
traim si lucram. Un proces sinodal este un timp de dialog cu oameni din lumea
economiei si a stiintei, a politicii Si a culturii, a artelor si a sportului, a mass-mediei si a
initiativelor sociale. Va fi momentul sa reflectam asupra ecologiei si a pacii, a
problemelor de viata si a migratiei. Trebuie sa pastram imaginea de ansamblu pentru
a ne indeplini misiunea in lume. Este, de asemenea, o0 oportunitate de a aprofunda
drumul ecumenic cu alte confesiuni crestine si de a ne aprofunda intelegerea cu alte
traditii de credinta.

Ispita de a ne pierde concentrarea asupra obiectivelor procesului sinodal. Pe
masura ce inaintam pe calea sinodului, trebuie sa fim atenti ca, desi discutiile noastre
vor fi poate ample, procesul sinodal sa mentind scopul de a discerne modul in care
Dumnezeu ne cheama sa mergem inainte impreuna. Niciun proces sinodal nu ne va
rezolva toate preocuparile si problemele. Sinodalitatea este o atitudine si o abordare
de a merge mai departe intr-un mod coresponsabil, care este deschis primirii impreuna
a roadelor lui Dumnezeu de-a lungul timpului.

Ispita conflictului si a dezbinarii. ,Ca toti sa fie una” (loan 17,21). Aceasta este
rugaciunea inflacarata a lui Isus catre Tatal, cerand unitate intre ucenicii Sai. Duhul
Sfant ne duce mai adanc in comuniunea cu Dumnezeu si intre noi. Semintele de
dezbinare nu dau roade. Este zadarnic sa incerci sa-ti impui ideile asupra ntregului
Trup prin presiune sau sa-i discreditezi pe cei care simt altfel.

Ispita de a trata Sinodul ca pe un fel de parlament. Acest lucru confunda sinoadele
cu o ,batalie politica” in care, pentru a guverna, o parte trebuie sa o invinga pe cealalta.
Este contrar spiritului sinodalitatii a-i antagoniza pe altii sau a incuraja conflictele
dezbinatoare care ameninta unitatea si comuniunea Bisericii.

Ispita de a-i asculta doar pe cei care sunt deja implicati in activitatile Bisericii.
Aceasta abordare poate fi mai usor de gestionat, dar in cele din urma ignora o proportie
semnificativa a Poporului lui Dumnezeu.
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3. Desfagurarea sinodului

Pentru o Biserica sinodala: comuniune, participare si misiune
a XVl-a Adunare Generald a Sinodului Episcopilor
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Figura 1. Acest infografic afiseaza in linii mari fluxul procesului sinodal. Secretariatul general
publicd Documentul pregétitor si Vademecumul drept instrumente destinate Bisericilor locale
pentru realizarea fazei diecezane a Sinodului. Roadele acestei faze diecezane vor fi adunate
intr-o sintezad pentru fiecare Biserica locald. Apoi, conferintele episcopale si sinoadele
Bisericilor Orientale vor formula o sinteza pe baza sintezelor primite de la Bisericile locale. Si
alte organisme ecleziale vor primi, de asemenea, acest Vademecum si chestionar (a se vedea
Partea a 5-a) pentru a lua parte la consultare si isi pot elabora propria sinteza. Printre acestea
se numara dicasteriile Curiei Romane, Uniunea Superiorilor Generali si Uniunea Internationala
a Superiorilor Generali (USG si UISG), alte uniuni si federatii de viatd consacrata, miscari
internationale laice, universitati si facultati de teologie. Secretariatul general va formula prima
editie a Instrumentum laboris (document de lucru) pe baza sintezelor primite de la conferintele
episcopale, de la sinoadele Bisericilor Orientale si de la celelalte organe ecleziale mentionate
de Episcopalis communio. Acest prim Instrumentum laboris va fi apoi discutat in cadrul
reuniunilor continentale (a se vedea Partea 3.3 de mai jos). Pe baza documentelor prezentate
la nivel continental va fi elaborata o a doua editie a Instrumentum laboris pentru uzul Adunarii
Sinodului Episcopilor din octombrie 2023 (Secretariatul general al Sinodului Episcopilor).

3.1 Faza diecezana

O mare parte din bogatia acestei etape de ascultare va proveni din discutiile dintre parohii,
miscari laice, scoli si universitati, congregatii religioase, comunitati crestine de vecinatate,
actiune sociala, miscari ecumenice si interreligioase, precum si alte grupuri. Episcopii initiaza
procesul, asa ca este probabil ca implicarea la nivel diecezan sa fie coordonata prin canalele
obisnuite de comunicare ale episcopului diecezan. Parohiile cu un consiliu pastoral parohial
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si acele dieceze care au un consiliu pastoral diecezan pot folosi aceste organisme ,sinodale”
existente pentru a organiza, facilita si da viata procesului sinodal la nivel local, cu conditia sa
se depuna eforturi pentru a ajunge la periferie si la acele voci care rareori sunt auzite. Scopul
nu este de a coplesi diecezele si parohiile, ci mai degraba de a integra procesul sinodal in
viata Bisericii locale in moduri creative care promoveaza aprofundarea comuniunii,
participarea mai deplina si o misiune mai fructuoasa.

In aceastad fazé de ascultare, incurajdm oamenii s& se adune, s& raspundd impreuna la
intrebari de stimulare/imagini/scenarii, sa se asculte reciproc si sa ofere feedback individual
si de grup, idei, reactii si sugestii. Cu toate acestea, daca circumstantele (cum ar fi restrictiile
legate de pandemie sau distanta fizica) ingreuneaza interactiunea fata in fata, atunci este
posibil sa se utilizeze grupuri de discutii moderate online, activitati online autoghidate, grupuri
de chat, apeluri telefonice si diverse forme de comunicare sociala, precum si chestionare pe
suport de hartie si online. Materialele de rugaciune, reflectiile biblice si muzica sacra, precum
si operele de arta, poezia si asa mai departe, pot fi de asemenea folosite pentru a stimula
reflectia si dialogul.

Aceasta faza diecezana este o oportunitate pentru parohii si dieceze de a intalni, experimenta
si trai drumul sinodal impreuna, descoperind sau dezvoltand astfel instrumente si cai sinodale
care se potrivesc cel mai bine in contextul lor local, care vor deveni in cele din urma noul stil
al Bisericilor locale pe calea sinodalitatii.

Astfel, acest sinod nu asteapta doar raspunsuri care pot ajuta Adunarea Sinodului Episcopilor
ce va avea loc la Roma in octombrie 2023, ci doreste, de asemenea, sa& promoveze si sa
dezvolte practica si experienta de a fi sinodal pe parcursul procesului si pe viitor, facand noi
pasi Tnainte. Exista resurse excelente disponibile de la acele Biserici locale care s-au angajat
deja pe acest drum, cum ar fi Ghidul metodologic pentru Adunarea Ecleziala a Conferintei
Episcopale Latino-Americane si Consiliul Plenar al Australiei si documentele sale cheie. Va
incurajam sa consultati aceste resurse pentru a va ajuta si inspira munca in Biserica voastra
locala.

3.2 Rolul conferintelor episcopale si al sinoadelor Bisericilor
Orientale

Odata ce faza diecezana va culmina cu o intalnire presinodalad diecezana si sinteza sa
diecezand, conferintele episcopale si sinoadele Bisericilor Orientale vor compila contributiile
si feedbackul pe care le-au primit de la dieceze si eparhii pentru a formula sinteze care sa
capteze in mod adecvat contributiile participantilor de la nivel local. Conferintele episcopale si
sinoadele Bisericilor Orientale sunt chemate sa discearna si sa intocmeasca aceasta sinteza
mai larga printr-o adunare presinodala proprie.

Aceste sinteze vor servi apoi ca baza pentru prima editie a Instrumentum laboris, care va fi
publicata de Secretariatul general al Sinodului Episcopilor.

3.3 Faza continentala

Acest Instrumentum laboris initial va fi ,documentul de lucru” pentru cele sapte reuniuni
continentale: Africa (SECAM); Oceania (FCBCO); Asia (FABC); Orientul Mijlociu (CPCO);
America Latind (CELAM); Europa (CCEE) si America de Nord (USCCB si CCCB).

Aceste sapte reuniuni internationale vor produce, la randul lor, sapte Documente finale care
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vor servi drept baza pentru cel de-al doilea Instrumentum laboris, care va fi utilizat la Adunarea
Sinodului Episcopilor din octombrie 2023.

3.4 Adunarea Sinodului Episcopilor

Episcopii si auditorii se vor reuni cu Sfantul Parinte Papa Francisc in Adunarea Sinodului
Episcopilor de la Roma din octombrie 2023 pentru a vorbi si a se asculta unii pe altii pe baza
procesului sinodal care a inceput la nivel local. Scopul Sinodului Episcopilor nu este de a
umbri fazele diecezane, conferintele episcopale si/sau sinoadele Bisericilor Orientale, ori
fazele continentale, ci mai degraba de a discerne la nivel universal glasul Duhului Sfant care
de-a lungul procesului a vorbit prin intreaga Biserica.

3.5 Faza de punere in aplicare

Deoarece acest Sinod isi propune sa& promoveze un nou stil de a trai in profunzime
comuniunea, participarea si misiunea Bisericii, faza de punere in aplicare va fi cruciala pentru
a merge impreuna inainte pe calea sinodala. Aceasta punere in aplicare este menita sa
ajunga la toate Bisericile locale din intreaga lume, astfel incat procesul sinodal sa-si aiba ca
punct de pornire, precum si ca punct de sosire (EC, 7) intregul Popor al lui Dumnezeu.
Persoana (persoanele) de contact la nivel diecezan si alte persoane si organisme care au fost
implicate in faza diecezana pot fi utile in acest sens, inclusiv consiliul pastoral diecezan,
consiliul prezbiteral si consilile pastorale parohiale.

Speranta este ca experienta procesului sinodal va aduce o noua primavara pentru ascultare,
discernamant, dialog si luarea deciziilor, astfel incat intregul Popor al lui Dumnezeu sa poata
Tnainta mai bine impreuna, in unire unii cu ceilalti si cu intreaga familie umana, sub indrumarea
Duhului Sfant.

4. Parcurgerea caii sinodale in dieceze

4.1 Rezumatul a ceea ce se preconizeaza in faza diecezana

Aceasta prima etapa a procesului sinodal pune bazele tuturor celorlalte faze care urmeaza.
Mai mult decéat simplul raspuns la un chestionar, faza diecezana este menita sa ofere cat mai
multor oameni o experienta cu adevarat sinodald de a se asculta unii pe allii si de a merge
inainte Tmpreuna, calauziti de Duhul Sfant.

Duhul lui Dumnezeu, care lumineaza si aduce la viata aceasta Tnaintare impreuna, este
acelasi Duh care lucreaza in misiunea pe care Isus a incredintat-o apostolilor Sai. Duhul Sfant
lucreazé prin toate generatiile de discipoli care aud Cuvantul lui Dumnezeu si il pun in
practica. Duhul trimis de Cristos nu numai ca adevereste continuitatea Evangheliei lui Isus, ci
lumineaza adéancurile mereu noi ale Cuvantului lui Dumnezeu si inspird deciziile necesare
pentru a sustine Biserica in drumul ei si pentru a-i revigora misiunea (cf. loan 14,25-26; 15,26-
27, 16,12-15) (DP, 16).

Documentul pregétitor prezinta doua ,imagini” din Scriptura care sa ne inspire procesul de a
construi o Biserica sinodala. Prima imagine reiese din ,tabloul comunitatii” care Tnsoteste in
mod constant drumul de evanghelizare, de cand Isus slujea prin predica Lui pe pamant si pana
azi: cu totii isi gasesc locul — multimea, apostolii si Domnul (DP, 17-21). A doua imagine se
referd la experienta Duhului Sfant, in care Petru si comunitatea timpurie recunosc riscul
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impunerii unor limite nejustificate impartasirii credintei (DP, 22-24). Va incurajam sa reflectati
asupra acestor doua imagini ca sursa de hrana si inspiratie in procesul sinodal.

Evanghelia da marturie despre felul in care Isus facea apel constant la oamenii care sunt
exclusi, marginalizati si uitati. O trasatura comuna a intregii slujiri a lui Isus este ca intotdeauna
credinta apare cand oamenilor li se acorda valoare: cererea le este ascultata, sunt ajutati in
impasul lor, disponibilitatea le este apreciata, demnitatea le este confirmata de privirea lui
Dumnezeu si redata in cadrul comunitatii. Asa cum Petru a fost schimbat de experienta sa cu
Corneliu, la fel si noi trebuie sa ne lasam transformati de lucrurile la care Dumnezeu ne invita.
Cu acest proces sinodal, Dumnezeu ne conduce pe calea comuna a convertirii prin
experientele pe care le traim impreuna. Dumnezeu ajunge la noi prin altii si ajunge la altii prin
noi, adesea in moduri surprinzatoare.

Pentru ca acest lucru sa se intdmple, este necesar sa se depuna eforturi semnificative pentru
a implica intr-un mod semnificativ un numar cat mai mare posibil de persoane. Aceasta este
prima responsabilitate a persoanei (persoanelor) de contact la nivel diecezan, desemnata/e
sa indrume si sa anime faza diecezana a procesului sinodal. Rezultatele superficiale sau de
forma, care nu reprezinta corect si bogat experienta oamenilor, nu vor fi de ajutor; dupa cum
nu vor servi nici cele care nu exprima intreaga gama si diversitate de experiente.

In acest sens, faza diecezana ar trebui s& inceapa prin gasirea celor mai eficiente modalitati
de a obtine cea mai larga participare posibila. Trebuie sa ne adresam personal periferiilor,
celor care au parasit Biserica, celor care nu-si mai practicad decat rareori sau niciodata
credinta, celor care se confrunta cu saracia sau marginalizarea, refugiatilor, celor exclusi, celor
fara glas etc.

Inima experientei sinodale este ascultarea lui Dumnezeu prin ascultarea reciproca, inspirati
de Cuvantul lui Dumnezeu. Ne ascultdm unii pe altii pentru a auzi mai bine glasul Duhului
Sfant vorbind Tn lumea noastra de astazi. Acest lucru se poate face in timpul unei singure
adunari, dar incurajam cu tarie sa aiba loc multe adunari pentru a permite o atmosfera mai
interactiva de impartasire pe masura ce oamenii ajung sa se cunoasca, sa aiba incredere unul
in celalalt si sa simta ca pot vorbi mai liber, facand astfel o experientd cu adevarat sinodala
de a merge impreuna. Pe langa aspectele mai formale de a vorbi si de a se asculta unii pe
altii, este important ca adunarile sa cuprinda si momente informale. Pelerinajele, activitatile de
grup, expresiile artistice si chiar pauzele de cafea pot ajuta la promovarea unui sentiment de
comunitate prin experienta de a impartasi viata unii cu ceilalti.

Modul in care au loc aceste intalniri va depinde de circumstantele locale. Se pot uni mai multe
parohii sau activitati de slujire, cum ar fi pastorala asistentei medicale sau a invatamantului
catolic, comunitatile religioase, miscarile laice si grupurile ecumenice.

In chestionarul de mai jos (Partea a 5-a) sunt sugerate intrebari-stimul care sa initieze si sa
faciliteze aceasta experienta de impartasire si ascultare. Scopul nu este de a raspunde la
toate intrebarile, ci de a le alege pe acelea care sunt cele mai relevante in contextul local. De
asemenea, puteti pune alte Tntrebari si va Tncurajam sa faceti acest lucru. Ca o indrumare
generald, acordati mai multa atentie tipurilor de intrebari care evoca relatari personale si
experiente din viata reald, mai degraba decat declaratiilor ,doctrinare”. A se vedea Partea a
5-a pentru cateva exemple.

Feedbackul primit pe tot parcursul procesului de ascultare trebuie adunat intr-o ,sinteza”.
Dupa cum se explica in Foaia de parcurs de mai jos (Partea 4.4), ar trebui scrisa o sinteza de
fiecare data cand in dieceza se face o adunare pentru a raspunde la intrebarile prezentate in
Vademecum (Partea a 5-a). in acelasi timp, se va scrie o sinteza pentru fiecare dieceza si, in
cele din urma, pentru fiecare Conferinta Episcopala. Scopul acestor sinteze, la orice nivel, nu
este de a produce un rezumat generic a tot ceea ce s-a spus sau de a efectua un exercitiu
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academic. Mai degraba, sinteza este un act de discernamant in alegerea si scrierea a ceea
ce va contribui la urmatoarea etapa a procesului sinodal, prin trimiterea catre dieceza (in cazul
consultarii in cadrul diecezei) si, eventual, catre Conferinta Episcopala (in cazul sintezei scrise
de dieceza). in acest sens, sinteza nu numai ca raporteaza tendinte comune si puncte de
convergenta, ci evidentiaza si acele puncte care semnaleaza o preocupare, inspira un punct
de vedere original sau deschid un nou orizont. Sinteza ar trebui sa acorde o atentie deosebita
vocilor celor care nu sunt auziti adesea si sa integreze ceea ce am putea numi ,raportul
minoritatii”. Feedbackul ar trebui nu doar sa sublinieze experientele pozitive, ci si sa scoata la
lumina experiente provocatoare si negative pentru a reflecta realitatea celor ascultate. Ceva
din experienfa adunarii locale trebuie sa se transmita in feedback: atitudinile participantilor,
precum si bucuriile si provocarile implicarii impreuna in discernamant.

Feedbackul primit de la aceste adunari locale va fi apoi compilat intr-o sinteza generala la
nivel diecezan. Sinteza pe care fiecare dieceza o va elabora la sfarsitul acestei munci de
ascultare si discernamant va constitui contributia ei concreta la procesul intregului Popor al lui
Dumnezeu. De asemenea, poate servi ca un document util pentru identificarea urmatorilor
pasi in inaintarea Bisericii locale pe calea sinodalitatii. Pentru a facilita fazele ulterioare ale
procesului sinodal, este important sa condensati roadele rugaciunii si ale reflectiei intr-un
maxim de zece pagini. Alte texte pot fi atasate sintezei diecezane pentru a sustine sau a
nsoti continutul acesteia.

Sinteza fiecarei dieceze sau eparhii va fi apoi transmisa conferintelor episcopale si sinoadelor
Bisericilor Orientale. La randul lor, aceste organisme fsi vor elabora propria sinteza in acelasi
spirit de discernamant descris mai sus, pe baza sintezelor diecezane/eparhiale pe care le-au
primit. Conferintele episcopale si sinoadele Bisericilor Orientale vor prezenta apoi aceasta
sinteza pe care o vor intocmi Secretariatului general al Sinodului Episcopilor, care va compune
prima editie a documentului de lucru (Instrumentum laboris) pe baza a ceea ce a fost
impartasit si trait la nivel local.

4.2 Rolul episcopului in procesul sinodal

Sinoadele nu exista fara autoritatea pastorala a Colegiului Episcopilor, sub intaietatea
Urmasului lui Petru, precum si fara autoritatea pastorald a fiecarui episcop diecezan din
preoti ai cultului sacru. Carisma lor de discernamant ii cheama pe episcopi sa fie pastratori
autentici, interpreti si martori ai credintei Bisericii. In si prin Bisericile locale existd singura si
unica Biserica Catolica (LG, 23). Plinatatea procesului sinodal nu poate exista cu adevarat
decat cu implicarea Bisericilor locale, necesitand implicarea personala a episcopului diecezan.
,In virtutea acestei catolicitati, fiecare parte impartaseste celorlalte si intregii Biserici darurile
proprii, astfel ca intregul si fiecare parte sa sporeasca prin contributia tuturor celorlalte spre
plindtatea in unitate” (LG, 13). Diversitatea Bisericilor locale si contextul si cultura fiecareia
aduc diferite daruri intregului, imbogatind intregul Trup al lui Cristos. Acest lucru este esential
pentru intelegerea caii de sinodalitate a Bisericii.

Prin urmare, rolul principal al episcopului diecezan in prezentul proces sinodal este de a facilita
experienta sinodala a Tntregului Popor al lui Dumnezeu in inaintarea sa catre o Biserica mai
sinodala. Episcopul diecezan are un rol cheie in ascultarea Poporului lui Dumnezeu in Biserica
lui diecezana. Sub inspiratia Duhului Sfant, episcopul poate discerne cele mai rodnice procese
de ascultare a Poporului lui Dumnezeu in dieceza/eparhia sa, strabatand calea sinodalitatii
intreprinse de intreaga Biserica. Pentru a-l ajuta pe episcopul diecezan in aceasta sarcing, el
trebuie s& numeasca persoana sau echipa de contact la nivel diecezan. impreund, ei pot
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discerne n rugaciune. Episcopul este incurajat sa-si asume un rol activ in faza diecezana a
acestui proces sinodal. Implicarea lui sa incurajeze dialogul deschis in mijlocul diversitatii
Poporului lui Dumnezeu.

Episcopul poate cere feedback si participare ori de céate ori este util in procesul de organizare.
Episcopul este indemnat sa comunice cu respectivele organe, organizatii si structuri din
dieceza, inclusiv cu consiliul pastoral diecezan, consiliul prezbiteral, parohiile, comunitatile
religioase, miscarile laice, diverse slujiri pastorale (cum ar fi in scoli si spitale), precum si cu
comisiile diecezane pentru a incuraja participarea lor la procesul sinodal si pentru a le solicita
ajutorul asa cum se cuvine. Sub autoritatea episcopului, persoana (persoanele) de contact la
nivel diecezan poate (pot) comunica direct cu coordonatorii din parohii si din alte comunitati
locale pentru a pregati si facilita procesul de consultare.

in acelasi timp, episcopul se poate asigura ca sunt alocate resursele adecvate, inclusiv
resursele financiare, logistice, tehnice si de personal. Episcopul are, de asemenea, un rol in
incurajarea implicarii diferitelor grupuri si persoane, astfel incat procesul sinodal sa poata fi
un efort cu adevarat unul de colaborare, bazéndu-se pe participarea larga a credinciosilor si
ajungand la intreaga diversitate a Poporului lui Dumnezeu: preoti, diaconi, persoane
apartinand vietii consacrate si laici. Structurile diecezane care vizeaza deja exercitarea
sinodala pot fi un sprijin vital in acest sens, in special consiliul pastoral diecezan, consiliul
prezbiteral, consilile pastorale parohiale etc.

Se poate crea o scrisoare personald sau chiar un videoclip in care episcopul invita si
incurajeaza pe toti cei din dieceza sa participe la procesul de ascultare, dialog si consultare.
Se recomanda ca faza diecezana a procesului sinodal sa se deschida si sa se inchida cu o
celebrare liturgica, asupra careia episcopul sa poata prezida.

In timpul procesului de consultare, rolul cheie al episcopului este sa asculte. Desi implicarea
personala a episcopului diecezan in procesul de ascultare poate lua multe forme, el este
incurajat sa ia parte si sa fie atent la glasul credinciosilor. Pe langa participarea la sesiunile
locale de ascultare din intreaga dieceza, episcopul, daca doreste acest lucru, poate convoca
adunari comunitare ad-hoc mici, invitdnd reprezentanti dintr-o sectiune transversala a
diecezei, In special pe cei aflati la periferie. In plus, el poate asculta, de asemenea, revazand
feedbackul adunat de la consultari, discernand ceea ce Duhul Sfant spune prin oamenii
incredintati grijii sale. in mod regulat, episcopul sa se intalneasca cu persoana (persoanele)
de contact la nivel diecezan pentru a analiza progresul consultarii si pentru a aborda orice
provocari cu care aceasta (acestea) se confrunta. Trebuie avut grija ca prezenta episcopului
si a clerului sa nu aiba efectul neintentionat de a sufoca contributiile autentice si neingradite
ale credinciosilor, mai ales in situatiile in care a existat scandal, sau pur si simplu din cauza
deferentei culturale.

In sfarsit, episcopul convoacd o adunare diecezand presinodald pentru a incheia faza
diecezana si colaboreaza cu persoana (persoanele) de contact la nivel diecezan pentru a o
organiza. Aceasta adunare sa urmareasca o larga reprezentare din intreaga dieceza cu
scopul de a ne uni in rugaciune, ascultare, reflectie si discernere a caii sinodale de-a lungul
careia Duhul lui Dumnezeu cheama intreaga dieceza. Episcopul poate apoi sa revizuiasca
sinteza diecezana in colaborare cu persoana (persoanele) de contact la nivel diecezan Thainte
de a fi prezentatd Conferintei Episcopale. Este foarte important de mentionat ca sinteza
diecezana nu este menita sa reflecte pozitiv sau negativ asupra episcopului diecezan. Mai
degrabad, sinteza diecezana ar trebui sa fie un raport onest a tot ceea ce a fost impartasit in

timpul fazei diecezane a procesului sinodal, reprezentand varietatea de puncte de vedere si
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perspective ale Poporului lui Dumnezeu.

Este de inteles ca initierea acestui proces de consultare va trezi o serie de sentimente in
randul liderilor pastorali, de la emotie si bucurie la neliniste, frica, incertitudine sau chiar
scepticism. Astfel de reactii nuantate fac adesea parte din calea sinodala. Episcopii pot
recunoaste amestecul de reactii care apar in dieceza, incurajand in acelasi timp deschiderea
catre Duhul Sfant care lucreaza adesea in moduri surprinzatoare si revigorante. Ca bun pastor
al turmei sale, episcopul este chemat sa mearga inaintea Poporului lui Dumnezeu, sa stea in
mijlocul lui si sa-l urmeze din spate, asigurandu-se ca nimeni nu este lasat pe dinafara si
nimeni nu se pierde.

4.3 Rolul preotilor si al diaconilor in procesul sinodal

Slujirea exercitatéd de catre preoti si diaconi are doua puncte vitale de referinta: episcopul
membrii clerului prezent in Biserica locala ofera un punct util de legatura intre episcop si cei
pe care Ti slujesc. Acest fapt le confera preotilor si diaconilor un rol cheie in mersul impreuna
in mijlocul Poporului lui Dumnezeu, uniti cu episcopul si in slujba credinciosilor. Ei pot sa
comunice poporului in numele episcopului si, de asemenea, pot sa comunice de la popor catre
episcop. Ei sunt fauritori de comuniune si unitate in edificarea Trupului lui Cristos, ajutandu-i
pe credinciosi sa mearga impreuna, Thaintand unii cu altii in mijlocul Bisericii. Membrii clerului
sunt, de asemenea, vestitori ai innoirii, atenti la nevoile in evolutie ale turmei lor si aratand
modul in care Duhul Sfant deschide noi cai. In sfarsit, ei sunt oameni ai rug&ciunii, care
promoveaza o experientd cu adevarat spirituald a caii sinodale, astfel incat Poporul lui
Dumnezeu sa poata fi mai atent la Duhul Sfant si sa asculte impreuna voia lui Dumnezeu.

in acest sens, preotii si diaconii au un rol crucial in insotirea intregului Popor al lui Dumnezeu
pe calea sinodalitatii. Eforturile lor de a promova si pune in practicd un mod mai sinodal de a
fi Biserica lui Cristos sunt de o importanta vitala. Preotii si diaconii pot face sa creasca gradul
de constientizare cu privire la natura sinodald a Bisericii si la semnificatia sinodalitatii in
parohiile, slujirile si miscarile care le sunt incredintate. Preotii Si diaconii sunt, de asemenea,
chemati sa sprijine, sa incurajeze, sa promoveze si sa permita desfasurarea fazei diecezane
a procesului sinodal in Biserica locala. Ei fac acest lucru prin intermediul organismelor
participative care sunt deja stabilite in intreaga dieceza, cum ar fi consiliul pastoral diecezan,
consiliul prezbiteral si consilile pastorale parohiale. Se solicitd in mod expres implicarea
organelor ,sinodale” ale Bisericilor locale, in special a consiliului prezbiteral si a consiliului
pastoral (DP, 31). Pe calea sinodala a Bisericii, aceste organisme participative la nivel
diecezan ,se pot dovedi fundamentale, iar de aici poate incepe sa apara o Biserica sinodala”
(EC, 7).

Totodata, preotii si diaconii pot gasi modalitati noi si creative de a promova o experienta
autentic sinodald in randul credinciosilor laici, in conexiune cu initiativele episcopului diecezan
si ale persoanei (persoanelor) de contact care sunt desemnate la nivel diecezan pentru
prezentul proces sinodal. Este demn de remarcat faptul ca procesul de consultare intreprins
de faza diecezana a procesului sinodal este coordonat de episcopul diecezan si adresat
,preotilor, diaconilor si credinciosilor laici ai Bisericilor lor [locale], atat individual, cat si in
asociatii, fara a trece cu vederea contributia valoroasa pe care o pot aduce barbatii si femeile
consacrate” (EC, 7).

Documentul pregatitor ne spune ca, in slujirea lui Isus, ,alegerea apostolilor nu este privilegiul
unei pozitii exclusive de putere si separare, ci harul unei slujiri incluzive de binecuvéantare si
impartasire. Datoritd darului Duhului Domnului Inviat, ei trebuie s& pazeasca locul lui Isus, fara
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a-L Tnlocui: sa nu puna filtre prezentei Sale, ci sa faca mai lesnicioasa intalnirea cu EI" (DP,
19). La fel si toti membrii clerului, inzestrati cu darurile si carismele sacre primite prin
hirotonirea lor, au un rol esential de jucat pentru a garanta ca aceasta experienta sinodala
este o intalnire autentica cu Cristos cel inviat, intemeiata pe rugaciune, hréniti de celebrarea
Euharistiei si inspirata de ascultarea Cuvantului lui Dumnezeu.
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4.4 Foaia de parcurs (exemple de pasi pentru faza diecezana)

Sarcinile implicate in realizarea etapei de ascultare si dialog in cadrul fiecarei dieceze vor
varia in functie de factorii locali, dar abordarea generala va implica urmatorii pasi:

1. Numirea persoanei (persoanelor) de contact la nivel diecezan

Fiecare dieceza ar trebui sa aleaga una sau doua persoane care sa serveasca drept persoana
(persoane) de contact la nivel diecezan. Anexa A ofera detalii cu privire la responsabilitatile si
calitatile dorite ale acestor persoane de contact. in mod ideal, doi colideri sunt numiti ca model
de coresponsabilitate. Daca exista mai mult de o persoana de contact la nivel diecezan, se
recomanda sa fie numiti cel putin o femeie si un barbat. Numirile pot fi posturi voluntare sau
remunerate si pot fi ocupate de persoane care lucreaza deja in cadrul diecezei. Persoanele
de contact la nivel diecezan pot fi preoti, persoane consacrate sau laici. Diecezele pot reflecta
asupra posibilului rol al persoanei (persoanelor) de contact la nivel diecezan in continuarea
slujirii caii sinodale in dieceza pana in octombrie 2023 si dupa.

2. Infiintarea unei echipe sinodale diecezane

Persoana (persoanele) de contact la nivel diecezan va (vor) trebui probabil sa lucreze in
colaborare cu o echipa de baza, care se poate forma fie printr-un proces deschis de persoane
care fisi exprima interesul, fie prin numirea de catre episcopul diecezan. Membrii echipei
sinodale diecezane pot cuprinde reprezentanti din parohii, miscari, slujiri diecezane si
comunitati religioase. Ei pot fi convocati ca organ consultativ si de lucru pentru persoana
(persoanele) de contact la nivel diecezan. Dincolo de faza diecezana a actualului sinod, echipa
sinodald diecezana poate continua sa promoveze si sa implementeze calea sinodala in
dieceza in viitor, in colaborare cu episcopul diecezan.

3. Discernerea caii pentru dieceza/eparhia voastra

Documentul pregétitor si Vademecum ofera informatii despre actualul sinod si ofera orientari
pentru organizarea procesului de consultare. Aceste documente trebuie aplicate diferit Tn
contexte diferite, in functie de realitatile si provocarile actuale din Biserica localad si din
societate, precum si de orice procese sinodale concomitente sau recente care au loc in
dieceza. Cu aceste documente se poate face o reflectie trecutd prin rugaciune, pentru a
discerne domeniile cheie de interes pentru dieceza.

4. Planificarea procesului participativ

Fiecare dieceza sa urmareasca cea mai larga participare posibila, implicand o varietate de
platforme. Acestea pot include intalniri la nivel de parohie, adunari interparohiale, grupuri
scolare, asociatii locale, platforme online, grupari lingvistice speciale si mijloace adecvate de
a ajunge la cei care au fost indepartati de Biserica. In mod ideal, s& existe oportunitati pentru
diverse grupuri de a se asculta unele pe altele. Resursele necesare pentru procesul de
consultare sa fie identificate si puse la dispozitie, inclusiv un buget global, facilitati fizice si
platforme online. Se pot organiza gesturi de solidaritate intre dieceze pentru a oferi la nevoie
asistenta financiara si resurse umane.

5. Pregatirea coordonatorilor de grup pentru reuniunile de consultare sinodala

Echipa sinodala diecezana poate lucra prin coordonatori pentru a desfasura sedintele de
consultare sinodald in intreaga dieceza. De exemplu, consultarea sinodalad din cadrul unei
parohii poate fi supravegheata de un coordonator din acea parohie, care lucreaza cu o echipa
parohiala. Toti coordonatorii sa fie informati cu privire la spiritul, obiectivele si atitudinile
procesului sinodal si sa aiba acces la resurse relevante, inclusiv la acest Vademecum si la
site-ul actualului sinod. Coordonatorii pot apoi sa discearna si sa planifice cele mai potrivite
procese pentru grupurile lor particulare, in comunicarea cu echipa sinodala diecezana.
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6. Oferirea unui atelier de orientare pentru echipa sinodala diecezana si pentru
coordonatorii locali

Deoarece nivelul de intelegere si experienta privind sinodalitatea probabil difera de la o
persoana la alta in cadrul diecezei, se pot propune ateliere de formare care sa confere
oamenilor o orientare despre sinodalitate si sa-i inzestreze cu abilitati de baza pentru
procesele sinodale. Astfel de competente sa includa desfasurarea de reuniuni de consultare
sinodale, iar aceasta formare de baza este in sine un rezultat valoros al actualului proces
sinodal. Anexa B ofera o prezentare generalda a modului in care se poate desfasura o reuniune
tipica de consultare sinodala. Cea mai importanta este adoptarea unor metode adecvate care
sa faciliteze ascultarea atenta, impartasirea autentica si discernamantul spiritual comun.
Resurse suplimentare sunt disponibile pe site-ul sinodului.

7. Comunicarea cu toti

Pentru a creste gradul de constientizare si a incuraja participarea, se poate face o publicitate
larga a sinodului, care sa comunice semnificatia si obiectivele acestuia si modul in care
oamenii pot participa. Cateva exemple de materiale publicitare sunt furnizate pe site-ul web.

8. Implementarea, monitorizarea si indrumarea procesului de consultare sinodala
Odata pregatit, incepe procesul de consultare sinodald. in centrul acestei etape se afla
sedintele de consultare sinodala care au loc in intreaga dieceza. Se poate organiza o
celebrare liturgica diecezana pentru a deschide faza diecezana si pentru a-L invoca pe Duhul
Sfant ca sa indrume intregul proces. De-a lungul etapei diecezane, persoana (persoanele) de
contact la nivel diecezan trebuie sa tina regulat legatura cu coordonatorii de grup ai reuniunilor
de consultare sinodala din intreaga dieceza, astfel incat sa le monitorizeze progresul, sa ofere
sprijin acolo unde este necesar si sa faciliteze schimbul de idei, de bune practici si de feedback
emergent. Ar trebui specificata o data pentru prezentarea feedbackului consultarii, care se
poate ghida dupa orientarile pentru sinteza diecezana, asa cum sunt descrise mai jos.

9. Intalnirea diecezana presinodala

Se recomanda insistent ca procesul de consultare in dieceza sa culmineze cu o adunare
diecezana presinodala care sa includa o celebrare liturgica. O larga reprezentare din intreaga
dieceza sa fie invitata sa ia parte, cu scopul de a veni impreuna pentru a ne ruga, asculta,
reflecta si discerne calea sinodala la care Duhul lui Dumnezeu cheama intreaga dieceza.
Anexa C ofera sugestii pentru organizarea acestei intalniri.

10. Intocmirea si prezentarea sintezei diecezane

n sfarsit, se va elabora o sintezd diecezana pe baza tuturor feedbackurilor adunate din
intreaga dieceza, precum si a lucrarilor reuniunii presinodale. Anexa D ofera o sugestie de
schitd. Sinteza urmeaza sa fie prezentata Conferintei Episcopale pana la o data specificata.
Odata finalizata, sinteza va fi comunicata publicului din dieceza. Persoana (persoanele) de
contact la nivel diecezan trebuie sa isi mentina numirea pe tot parcursul procesului sinodal,
cel putin pana la Adunarea Sinodului Episcopilor din octombrie 2023, iar rolul lor poate
continua si dupa aceasta data. In fazele succesive ale actualului Sinod, acestea vor fi un punct
de legatura pentru conferintele episcopale si adunarile continentale si pot ajuta
dieceza/eparhia sa ramana angajata in procesul sinodal. Acolo unde este necesar, ele pot
asigura, de asemenea, o tranzitie lina catre punerea in aplicare a oricaror sugestii enuntate n
timpul consultarii in dieceza. In fond, actualul proces sinodal nu este sfarsitul, ci un nou
nceput.

4.5 Componentele de baza ale procesului sinodal

Pasii enumerati mai sus (Partea 5.4) sunt orientativi. In ultima instanta, faza diecezana
presupune aceleasi ,ingrediente” ca si Adunarea Sinodului Episcopilor, de exemplu cea care
va avea loc la Roma in octombrie 2023. Aceste elemente sunt: o celebrare liturgica de inceput,
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reunirea intr-o adunare mare, intalniri de grup mic, momente de tacere si rugaciune,
conversatii informale, experiente comune (cum ar fi pelerinaje, expresii artistice si experiente
cu cei vulnerabili, persoane cu handicap si varstnici) si o celebrare liturgica de ncheiere.
Aceste ingrediente de baza ale sinodalitatii pot fi usor adaptate la circumstantele voastre
locale pentru a promova o experienta sinodala rodnica in Biserica voastra locala, tinand cont
de principiile, atitudinile si capcanele prezentate mai sus in Partea a 2-a.

5. Resurse pentru organizarea procesului sinodal

5.1 Metodologia procesului sinodal diecezan

Fiecare dieceza poate discerne cele mai propice moduri de a permite o experienta sinodala
condusa de Duhul pentru Poporul sau, acordand o atentie deosebita celor ale caror glasuri nu
au fost auzite in trecut. Pe site-ul sinodului se gasesc sfaturi si resurse despre cum se poate
face acest lucru.

Dupa cum s-a mentionat mai sus, indivizii si grupurile sunt incurajate sa participe la procesul
sinodal prin intermediul Bisericii lor locale. Cu toate acestea, este de asemenea posibil ca
indivizii si grupurile sa-si trimitd contributiile direct la Secretariatul general al Sinodului
Episcopilor (EC, 6).

In cadrul fiecarei Biserici locale, adunarile trebuie sa fie stabilite intr-un mod care sa
promoveze cea mai fructuoasa experienta sinodala in contextul local. in mod ideal, mai mult
de una dintre aceste ,intalniri de consultare sinodale” ar trebui organizate pentru acelasi grup
de participanti, astfel incat acestia sa poata aprofunda si sa dialogheze mai bogat. Alternativ,
pot fi organizate noi grupari, astfel incat mai multe persoane sa ajunga sa asculte si sa
interactioneze cu o diversitate mai larga de opinii si experiente.

Persoanele fizice pot trimite, de asemenea, feedbackul lor de consultare direct la dieceza.
Pentru cei care contribuie individual la consultare, se vor distribui din timp informatiile si
materialele adecvate, astfel incat punctele de vedere exprimate sa poata fi incluse n sinteza
diecezana. Experientele comunitare ale procesului sinodal trebuie incurajate fata de
contributiile individuale, deoarece ele manifesta mai bine spiritul sinodal de a merge impreuna.
in acest sens, videoclipurile, videoconferintele, reflectarea asupra scripturilor si rugaciunile pot
fi propuse celor care contribuie individual, pentru a-i uni mai strans la experienta sinodala.

Organizarea de intalniri de consultare sinodala care reunesc mai multe parohii poate fi un bun
mod de a aduna o serie de persoane din diferite medii socio-economice, etnii, grupe de varsta
etc. Doua sau mai multe parohii se pot reuni pentru a planifica o serie de intalniri comune de
consultare sinodala. Eiisi pot concentra impartasirea in jurul unei experiente relevante comune,
cum ar fi provocarile cu care se confrunta in calitate de crestini, faptul de a fi Biserica in mijlocul
pandemiei de COVID-19 sau ceva legat de contextul propriu. Se poate forma o echipa de
organizare interparohiala.

De asemenea, va incurajam sa integrati tema sinodala si acest proces sinodal de consultare
in adunarile si intalnirile locale sau diecezane care sunt deja planificate, ori de cate ori este
posibil. In acest sens, faza diecezana a procesului sinodal poate imbogati agenda pastorala
existenta pentru anul 2021-2022, inspirand Tn acelasi timp si anumite elemente noi.

5.2 Dimensiunea informala a procesului sinodal

Ascultarea reciproca se imbogateste cunoscandu-ne unii pe altii si impartasind viata
impreund. Poate fi foarte util s& impartasiti o activitate comuna inainte de a incepe sa va
intalniti si sa dialogati unii cu ceilalti.
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Cateva exemple de activitati care pot fi realizate impreuna includ un pelerinaj, o informare
sociala sau caritabila sau pur si simplu luarea unei mese impreuna. Pe langa dezvoltarea
increderii reciproce intre participanti, acest lucru ar putea contribui, de asemenea, la
incurajarea participarii persoanelor care sunt mai atrase de actiuni practice, mai degraba
decat de discutii intelectuale.

Aceasta abordare urmeaza exemplul lui Isus de a-i aduna pe ucenicii Sai pentru a sta
impreuna la masa, a merge impreuna sau pur si simplu a petrece timp unii cu altii. Poate fi
important sa se aloce suficient timp si spatiu adecvat pentru ca participantii sa impartaseasca
alimente si bauturi, prelungind experienta de a se asculta unul pe altul intr-un schimb mai putin
formal si mai spontan, in timpul pauzelor. Acest lucru poate sa deschida usa unei participari
mai fructuoase persoanelor care se simt mai putin confortabil in intalnirile formale, precum si
sa ofere unele oportunitati de a clarifica mai liber anumite puncte.

Participarea la activitati fizice, culturale, sociale si caritabile poate contribui la construirea
comuniunii ntre participanti, reinnoind Biserica prin noi experiente de fraternitate reciproca.

5.3 intrebarea principala pentru consultare

Actualul sinod ridica urmatoarea intrebare fundamentala: O Biserica sinodala, in vestirea
Evangheliei, ,merge impreuna”. Cum se desfagoara astazi acest ,a merge impreuna”
in Biserica voastra locala? Ce pagsi ne invita Duhul sa facem pentru a creste in ,,mersul
nostru impreuna”™? (DP, 26).

Raspunzand la aceasta intrebare, suntem invitati:

- S& ne amintim experienfele noastre: Ce experiente ale Bisericii noastre locale imi vin
in minte la aceasta intrebare?

- Sa recitim aceste experienfe in profunzime: Ce bucurii au adus? Ce dificultati si
obstacole au intdampinat? Ce rani au dezvaluit? Ce intuitii au starnit?

- S& adunam roadele pentru a le impértasi: Unde rasuna glasul Duhului Sfant in aceste
experiente? Ce ne cere Duhul? Care sunt punctele care trebuie confirmate,
perspectivele de schimbare, pasii de facut? Unde inregistram un consens? Ce cai se
deschid pentru Biserica noastra locala?

Pentru a ajuta oamenii sa exploreze mai bine aceasta intrebare fundamentala, urmatoarele
teme evidentiazéd aspecte semnificative ale ,sinodalitatii traite” (DP, 30). Raspunzand la
aceste intrebari, este util sa ne amintim ca ,mersul impreuna” are loc in doua moduri profund
interconectate. In primul rand, mergem impreuna unii cu altii ca Popor al lui Dumnezeu. Apoi,
mergem ca Popor al lui Dumnezeu impreuna cu intreaga familie umana. Aceste doua
perspective se imbogatesc reciproc si sunt utile pentru discernaméntul nostru comun privind
0 comuniune mai profunda si o misiune mai fructuoasa.

Intrebarile care insotesc fiecare dintre urmatoarele zece teme pot fi folosite ca punct de
plecare sau ca orientare utila. Conversatia si dialogul nu sunt obligate sa se limiteze la
urmatoarele intrebari:

1. TOVARASI DE DRUM

In Biserica si in societate suntem cot la cot pe acelasi drum. in Biserica noastra locala, cine
sunt cei care ,umbla impreuna”? Cine sunt cei care par sa fie mai despartiti? Cum suntem
chemati sa crestem ca tovarasi de drum? Ce grupuri sau persoane sunt lasate la margine?

2. ASCULTARE

Ascultarea este primul pas, dar necesitd o minte si o inimé& deschisa, féra prejudecéti. Cum
ne vorbeste Dumnezeu prin voci pe care uneori le ignoram? Cum sunt ascultati laicii, in
special femeile si tinerii? Ce ne faciliteaza sau ne inhiba ascultarea? Cat de bine i ascultam
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pe cei de la periferie? Cum este integrata contributia persoanelor consacrate? Care sunt
unele limitari Tn capacitatea noastra de a asculta, in special pe cei care au opinii diferite de
ale noastre? Ce spatiu exista pentru vocea minoritatilor, in special a persoanelor care se
confrunta cu saracia, marginalizarea sau excluziunea sociala?

3. VORBIND DESCHIS

Tofi sunt invitati s& vorbeascé cu curaj si parrhesia, adicéa in libertate, adevar si caritate. Ce
ne permite sau impiedica sa vorbim cu curaj, sincer si responsabil in Biserica noastra locala
si in societate? Cand si cum reusim sa spunem ce este important pentru noi? Cum
functioneaza relatia cu mass-media locald (nu numai cu mass-media catolica)? Cine
vorbeste Tn numele comunitatii crestine si cum sunt alese aceste persoane?

4. SARBATOARE

~Mersul impreuna” este posibil numai daca se bazeaza pe ascultarea comuna a Cuvantului
si pe celebrarea Euharistiei. Cum ne inspira si ghideaza, de fapt, rugaciunea si sarbatorile
liturgice viata si misiunea noastra comuna in comunitatea noastra? Cum ne inspira cele mai
importante decizii? Cum promovam participarea activa a tuturor credinciosilor la Liturghie?
Ce spatiu se acorda participarii la slujirea de lector si acolit?

5. IMPARTASIREA RESPONSABILITATII PENTRU MISIUNEA NOASTRA COMUNA
Sinodalitatea este n slujba misiunii Bisericii, la care tofi membrii sunt chemati sé participe.
Din moment ce suntem cu totii ucenici misionari, cum este chemata fiecare persoana
botezata sa participe la misiunea Bisericii? Ce ii impiedica pe cei botezati sa fie activi in
misiune? Ce domenii de misiune neglijam? Cum Tsi sprijina comunitatea membrii care
servesc societatea in diverse moduri (implicare sociala si politica, cercetare stiintifica,
educatie, promovarea justitiei sociale, protejarea drepturilor omului, grija pentru mediu etc.)?
Cum ii ajuta Biserica pe acesti membri sa-si traiasca slujirea fata de societate intr-un mod
misionar? Cum se face discernamantul cu privire la alegerile misionare, si de catre cine?

6. DIALOGUL iN BISERICA S| SOCIETATE

Dialogul necesita perseverenté si rébdare, dar permite siinfelegere reciproca. In ce masura
diverse segmente de populatie din comunitatea noastra se reunesc pentru dialog? Care sunt
locurile si mijloacele de dialog Tn cadrul Bisericii noastre locale”? Cum promovam colaborarea
cu diecezele invecinate, comunitatile religioase din zona, asociatiile si miscarile laice etc.?
Cum sunt abordate divergentele de viziune sau conflictele si dificultatile? Caror probleme
particulare din Biserica si societate trebuie sa le acordam mai multa atentie? Ce experiente
de dialog si colaborare avem cu credinciosii altor religii Si cu cei care nu au o afiliere
religioasa? Cum dialogheaza Biserica si cum invata din alte sectoare ale societatii: sferele
politicii, economiei, culturii, societatii civile si de la oamenii care traiesc in saracie?

7. ECUMENISMUL

Dialogul dintre crestinii de diferite confesiuni, uniti printr-un singur botez, are un loc aparte
in drumul sinodal. Ce relatii are comunitatea noastra bisericeasca cu membrii altor traditii Si
confesiuni crestine? Ce impartasim si cum mergem impreuna? Ce roade am tras din mersul
impreuna? Care sunt dificultatile? Cum putem face urmatorul pas in a merge mai departe
unii cu ceilalti?

8. AUTORITATE $I PARTICIPARE

O biserica sinodala este o Biserica participativa si coresponsabila. Cum identifica
comunitatea noastra din Biserica telurile care trebuie urmarite, calea de a le atinge si pasii
care trebuie facuti? Cum se exercita autoritatea sau guvernarea in cadrul Bisericii noastre
locale? Cum sunt puse in practicd munca in echipa si coresponsabilitatea? Cum se
desfasoara evaluarile si de catre cine? Cum sunt promovate slujirile laice si responsabilitatea
laicilor? Am avut experiente fructuoase de sinodalitate la nivel local? Cum functioneaza
organele sinodale la nivelul Bisericii locale (consilii pastorale in parohii si dieceze, consiliul
prezbiteral etc.)? Cum putem promova o abordare mai sinodala in participarea si
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conducerea noastra?

9. DISCERNAMANT S| DECIZIE

Intr-un stil sinodal, ludm decizii prin discernerea a ceea ce spune Duhul Sfant prin intreaga
noastrd comunitate. Ce metode si procese folosim in luarea decizilor? Cum pot fi
imbunatatite? Cum promovam participarea la luarea deciziilor in cadrul structurilor ierarhice?
Metodele noastre de luare a deciziilor ne ajuta sa ascultam intregul Popor al lui Dumnezeu?
Care este relatia dintre consultare si luarea deciziilor si cum le punem in practica? Ce
instrumente si proceduri folosim pentru a promova transparenta si responsabilitatea? Cum
putem creste in discernamantul spiritual comunitar?

10. FORMAREA NOASTRA PENTRU SINODALITATE

Sinodalitatea implica receptivitatea la schimbare, formare si invéatare continug. Cum fi
formeaza comunitatea noastra bisericeasca pe oameni pentru a fi mai capabili sa ,mearga
impreund@”, sa se asculte unii pe altii, sa participe la misiune si sa se angajeze in dialog? Ce
formare se oferd pentru a incuraja discernamantul si exercitarea autoritatii intr-un mod
sinodal?

Site-ul sinodului ofera sugestii cu privire la cum sa punem aceste intrebari diferitelor grupuri
de oameni in moduri simple si antrenante. Fiecare dieceza, parohie sau grup eclezial nu ar
trebui s& urmareasca sa acopere toate intrebarile, ci sa discearna si sa se concentreze asupra
acelor aspecte ale sinodalitatii care sunt mai relevante pentru contextul propriu. Participantii
sunt incurajati s& impartaseasca cu onestitate si deschidere experientele lor din viata reala si
sa reflecteze impreuna la ceea ce Duhul Sfant le dezvaluie prin ceea ce impartasesc unii cu
altii.

UN CUVANT DE RECUNOSTINTA

Un cuvant de recunostinta sincera pentru toti cei care organizeaza, coordoneaza si participa
la acest proces sinodal. Calauziti de Duhul Sfant, noi alcatuim pietrele vii prin care Dumnezeu
zideste Biserica pe care o doreste pentru mileniul al treilea (1Petru 2,5). Fie ca Preasfanta
Fecioara Maria, Regina Apostolilor si Maica Bisericii, s& mijloceasca pentru noi in timp ce
strabatem impreuna calea pe care Dumnezeu ne-o pune inainte. Ca si in incaperea de sus
de la Rusalii, fie ca grija si mijlocirea ei materna sa ne insoteasca pe masura ce ne construim
comuniunea unii cu altii si ne indeplinim misiunea in lume. Cu ea, spunem impreuna ca Popor

al lui Dumnezeu: ,Fie mie dupa cuvantul Tau” (Luca 1,38).
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Anexa A

Persoana (persoanele)/echipa de contact la nivel diecezan

Fiecare dieceza* sa aleaga una sau doua persoane care sa serveasca drept persoana(e) de
contact la nivel diecezan sau ,colideri” pentru faza diecezana a consultarii sinodale. Daca este
posibil, sa se organizeze o echipa care sa colaboreze cu ei.

Se recomanda un model de co-conducere, n locul numirii unei singure persoane de contact,
deoarece acest model reflecta natura sinodala a procesului. Va incurajam sa lucrati impreuna
cu un coleg colider si sa colaborati cu o echipa, pentru a invata unii de la altii, pentru a
impartasi responsabilitatea si pentru a imbogati creativitatea si vitalitatea procesului sinodal
n dieceza dumneavoastra. Activitatea persoanei (persoanelor) de contact la nivel diecezan/a
echipei va implica urmatoarele functii sau sarcini generale:

e Va (vor) sluji ca legatura intre dieceza si conferinta episcopala (si persoana sau echipa
de contact a acestora).

e Va (vor) sluji ca punct (puncte) de referinta pentru parohii si alte grupuri ecleziale din
dieceza cu privire la consultarea sinodala.

e Va (vor) sluji persoanei (persoanelor) principale de contact pentru episcopul diecezei
n relatie cu procesul sinodal.

e Va (vor) lucra intr-o maniera sinodala cu o echipa pentru a dezvolta modul in care se
va desfasura procesul diecezan si pentru a discuta subiectele si problemele legate de
sinodalitate (asa cum a fost subliniat de Secretariatul general al Sinodului Episcopilor
si de catre Conferinta Episcopald), precum si pe cele legate de procesul de strangere,
analiza si sinteza a contributiilor rezultate din consultare din intreaga dieceza.

e Va (vor) invita toate parohiile sa ia parte la procesul de consultare, organizand adunari
pentru a participa la procesul sinodal la nivel local. Parohiile se pot uni cu alte parohii
pentru a promova un mai pronuntat simt al comuniunii si al mergerii Tmpreuna.
Persoana (persoanele)/echipa de contact la nivel diecezan sa incurajeze parohiile sa
promoveze un spirit de fraternitate, coresponsabilitate, precum si participarea deplina
si activa a celor hirotoniti, a calugarilor si a persoanelor consacrate, precum si a laicilor
din comunitate, inclusiv copii, tineri, persoane singure sau casatorite, familii si
persoane in varstd. In acest fel, procesul de consultare va reprezenta diversitatea
mediilor si a abilitatilor socio-economice si culturale/etnice din zona locala, si va
fncuraja consultarea cu cei care sunt mai putin activi in practicarea credintei catolice,
cu cei din diferite confesiuni crestine si din alte traditii de credinta, precum si cu membrii
comunitatii locale sau civile care nu au nicio legatura cu parohia.
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Va (vor) invita fiecare slujire, miscare, organism eclezial si departament/birou din
cadrul diecezei sa ofere raspunsuri la intrebarile din Vademecum si la documentele
insotitoare, din punctul de vedere al slujirii proprii sau al ariei lor de interes specific.
Fiecare dintre aceste grupuri poate organiza propria consultare sau pot lucra impreuna
intre ele si/sau cu parohiile din dieceza. Trebuie depuse eforturi pentru a implica in
procesul de consultare toate apostolatele, culturile, comunitatile, grupurile, initiativele
si eforturile ecumenice/interreligioase din cadrul diecezei, promovand o experienta
autentica de sinodalitate in Biserica locala.

Va (vor) oferi formare si insotire (sub forma de ateliere, webinarii, videoclipuri,
materiale si/sau sprijin personal) celor care vor raspunde de desfasurarea si facilitarea
procesului de consultare la nivel local (in parohii, comunitati etc.), ca sa-i ajute sa
inteleaga semnificatia sinodalitatii, obiectivele prezentului proces sinodal si
caracteristicile experientei sinodale pe care cauta sa o promoveze (pentru mai multe
informatii, va rugam sa consultati Vademecumul sau site-ul sinodului).

Va (vor) dezvolta metode de primire a contributilor provenite din procesul de
consultare in intreaga dieceza, precum si de comunicare a acestui proces parohiilor,
grupurilor diecezane, comunitatilor religioase si miscarilor, asigurand cea mai larga
participare posibila. Intre altele:

o Va (vor) sugera ca parohiile/comunitatile sa-si numeasca propria
persoana/echipa de contact pentru a efectua consultarea.

o Va (vor) sugera ca parohiile/comunitatile sa desfasoare una, douad sau mai
multe intalniri de consultare cu persoane din comunitatea locala.
Parohiile/grupurile vor dori poate sa tina o consultare specialda pe anumite
grupuri (de exemplu, adolescenti, tineri adulti, cupluri casatorite, migranti si
refugiati, cei care sunt mai putin activi in credinta si cei care se confrunta cu
saracia si marginalizarea).

o Va (vor) sugera ca parohiile sa gaseasca o modalitate de a sintetiza sau de a
lua act de fiecare consultare/conversatie in parte (fie prin intermediul unui
secretar/unei persoane care ia note, fie prin inregistrarea electronica a intalnirii,
in cadrul careia participantii sau facilitatorii isi incarca notele online, fie prin alte
mijloace).

o Va (vor) stabili un termen limitéd determinat, precum si procesul/mijloacele prin
care toate contributiile sunt trimise persoanei (persoanelor)/echipei de contact
la nivel diecezan.

o Dupa procesul de consultare, va (vor) Tncuraja ntalniri intre cei care au
participat si cu altii, ca sa impartaseasca ceea ce s-a facut pentru a urmari
contributiile furnizate si s& discearna urmatorii pasi pentru integrarea spiritului
si stilului sinodalitatii la nivel local.

Va (vor) contacta periodic fiecare parohie/comunitate pe tot parcursul etapei de
consultare, oferind sprijin, incurajare si insotire, si Tsi va (vor) exprima recunostinta pe
parcurs.

Va (vor) aduna in timp util sintezele/contributiile/informatiile de la consultarile locale.
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e Va (vor) supraveghea organizarea reuniunii diecezane presinodale (a se vedea anexa
C).

e Va (vor) analiza si sintetiza contributile adunate, dezvoltand o sintez& diecezana
succintd insumand maximum zece pagini, care vor fi apoi comunicate Conferintei
Episcopale pana la termenul stabilit. Aceasta sinteza sa fie dezvoltata de echipa care
lucreaza cu persoana (persoanele) de contact la nivel diecezan, in colaborare cu
episcopul si/sau cu persoana desemnata de acesta (a se vedea anexa D).

e Va (vor) trimite sinteza diecezana la Conferinta Episcopala in timp util.

Persoana (persoanele) de contact la nivel diecezan si echipa care o (le) ajuta ar trebui sa
aiba urmatoarele_calitati:

e Sa fie o persoana (persoane) matura(e) din punct de vedere spiritual, cu o credinta

vie.

Sa fie colaborator(i) Tnnascuti.

Sa fie comunicator(i) eficient(ti).

Sa aiba capacitatea de a sintetiza o varietate de informatii.

Sa aiba capacitatea de a interactiona bine cu oameni din medii culturale,

generationale si ecleziale diverse.

Sa fie familiarizat(e) cu structurile si procesele diecezane.

Sa aiba experienta anterioara de lucru in initiative de colaborare sau procese

sinodale.

e Sa dea dovada de smerenie in lucrul cu un ,colider” si/sau echipd, sa fie deschis(si)
si atenti la intuitiile si darurile altora, si dispus(e) sa incerce modalitati noi.

Trebuie remarcat faptul ca persoana (persoanele) de contact la nivel diecezan nu trebuie
neaparat sa fie din randul clerului. Daca se utilizeaza un model de co-leadership, este foarte
recomandat ca liderii sa fie un barbat si o femeie. Cel putin unul dintre ei ar trebui sa fie o
persoana laica.

Echipa care colaboreaza cu persoana (persoanele) de contact la nivel diecezan sa reflecte
diversitatea diecezei si sa includa lideri diecezani cheie: femei si barbati laici, clerici si
persoane consacrate, de diferite proveniente culturale, din generatii si medii diverse,
reprezentand diferitele slujiri si carisme ale Bisericii, in special activitatea pastorala a diecezei
cu tinerii, familiile, migrantii si refugiatii, si cu saracii. Ar fi util ca unii membri ai echipei sa fi
lucrat anterior/recent in procese sinodale locale, diecezane sau nationale sau in demersuri
similare.

* Nota: In Vademecum si In toate anexele si resursele insotitoare, termenul ,dieceza” se
refera la Bisericile locale Tn general si poate fi inlocuit cu termenii eparhie, ordinariat sau cu
orice alt termen care indica un organism eclezial echivalent.
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Anexa B

Ghid sugerat pentru organizarea unei intalniri de consultare sinodala

Intalnirile de consultare sinodala pot fi organizate intre diferite grupuri dintr-o parohie sau prin
reunirea unor segmente diverse din diferite parohii. Alte organisme diecezane sau organizatii
religioase si laice pot colabora, de asemenea, pentru a organiza reuniuni de consultare. Mai
jos este o schita generala a pasilor care pot fi facuti.

1. Se poate forma o echipa de organizare pentru a planifica si desfasura procesul de
consultare si intalnirile la nivel local, inclusiv discernerea modului de a ajunge la
oameni si cele mai potrivite metode de promovare a dialogului si a participarii la o
experienta sinodala autentica.

2. Participarea poate fi incurajata prin anunturi parohiale, social media, scrisori etc. Prin
intermediul vecinatatilor de cartier, precum si al institutiilor bisericesti cum ar fi scolile
si centrele sociale, se poate face un efort deosebit pentru a identifica si a ajunge la cei
care nu au fost in contact regulat cu comunitatea bisericeasca de ceva timp. Ar trebui
sa se aiba grija ca procesul sa-i implice pe cei care sunt exclusi sau ale caror voci nu
sunt adesea luate in considerare.

3. Participantii ar trebui sa includa, in mod ideal, oameni dintr-o diversitate de
comunitati, experiente, culturi, varste si categorii sociale. Dimensiunea totala a
grupului poate depinde de locul disponibil si de numarul de facilitatori.

4. Cu aproximativ 2-3 saptaméani inainte de adunare, materialele pregatitoare pentru
rugaciune si reflectie trebuie trimise tuturor participantilor. Acestea pot include o scurta
lecturd de fond despre sinoade, principalele intrebari de reflectie si modalitatile
sugerate de a ne ruga si de a discerne cu privire la aceste intrebari, inclusiv
fragmentele biblice recomandate. Participantii ar trebui, de asemenea, sa fie informati
cu privire la metoda care urmeaza sa fie utilizata la reuniunea sinodala. Ei ar trebui sa
aloce timp pentru pregatirea personala folosind toate aceste materiale, deoarece acest
element este crucial pentru un dialog fructuos.

5. Principalele intrebari de reflectie ar trebui sa fie relevante si scurte. De multe ori este
mai bine sa aveti mai putine intrebari care pot fi explorate profund, mai degraba decét
sa aveti multe intrebari care ar fi acoperite doar superficial. Prezentul sinod pune
urmatoarea intrebare fundamentala: O Biserica sinodala, in vestirea Evangheliei,
»merge impreuna”. Cum se realizeaza astazi acest,,a merge impreuna” la diferite
niveluri (de la nivelul local la cel universal), permitdnd Bisericii sa proclame
Evanghelia? Ce pasi ne indeamna Duhul sa facem pentru a creste ca Biserica
sinodala? (DP, 2).

Ca raspuns la aceasta intrebare, suntem invitati sa:

- Ne amintim de experienfele noastre: Ce experiente ale Bisericii noastre locale
imi revin In minte cu aceasta intrebare?

- Recitim aceste experiente in profunzime: Ce bucurii au adus? Ce dificultati si
obstacole am intdmpinat? Ce rani au dezvaluit? Ce intuitii au provocat?
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- Adunati roadele pentru a impértasi: Unde rasuna glasul Duhului Sfant in
aceste experiente? Ce ne cere EI? Care sunt punctele care trebuie
confirmate, perspectivele de schimbare, pasii de facut? Unde inregistram un
consens? Ce cai se deschid pentru Biserica noastra locala?

Este adesea foarte rodnic pentru participanti sa reflecteze asupra drumului parcurs de
comunitatea lor locala pana aici. Care a fost istoria vietii de credintd a comunitatii?
Cum a ajuns comunitatea acolo unde se afla acum? Cum a fost Dumnezeu prezent?
Amintirea impreuna a trecutului ajuta adesea la edificarea comunitatii si o indruma pe
calea pe care o are Tnainte.

Pentru a ajuta oamenii sa cerceteze mai pe deplin aceasta intrebare fundamentala, au
fost dezvoltate zece teme care evidentiaza aspecte semnificative ale ,sinodalitatii
traite” (DP, 30). intrebarile care insotesc fiecare dintre cele zece teme pot servi ca
punct de plecare sau ca orientare utila pentru imbogatirea consultarii. Aceste intrebari
pot fi gasite in Partea a 5-a a Vademecumului. O versiune mai detaliata este
disponibila Tn materialele insotitoare de pe site-ul sinodului.

Organizatorii sa se asigure ca exista suficienti moderatori de grup in conformitate cu
metoda si formatul ales al adunarii de consultare si ca acestia au fost pregatiti in mod
adecvat pentru a desfasura procesul. De asemenea, sa stabileasca echipa de
persoane care va pregati sinteza consultarii.

La adunare, rugaciunea comunitara si Liturghia vor juca un rol vital. Ascultarea
reciprocad se bazeaza pe ascultarea Cuvantului lui Dumnezeu si a Duhului Sfant.
Forme semnificative de rugaciune pot fi folosite pentru a cere de la Dumnezeu
indrumare si inspiratie si pentru a-L lasa sa faca mai profundd comuniunea intre noi.
Liturghia si meditarea Tmpreuna asupra Scripturii pot fi mijloace de mare ajutor in
aceasta privinta.

Se poate folosi 0 metoda adecvata pentru dialogul de grup, care sa rezoneze cu
principiile sinodalitatii. De exemplu, metoda conversatiei spirituale promoveaza
participarea activa, ascultarea atentd, reflectarea si discerndmantul spiritual.
Participantii formeaza grupuri mici de aproximativ 6-7 persoane din medii diverse.
Aceastd metoda are nevoie de cel putin o ora si cuprinde trei runde. In prima rund,
fiecare vorbeste pe rand, avand la dispozitie un timp egal pentru a impartasi roadele
rugaciunii sale in legatura cu intrebarile de reflectie prezentate in prealabil (a se vedea
punctul 5 din prezenta anexa). Nu exista nicio discutie In aceasta runda: toti
participantii pur si simplu asculta profund fiecare persoana care ia cuvantul si sunt
atenti la modul in care Duhul Sfant ii misca interior, pe fiecare in sinea lui, pe cel care
vorbeste precum si pe tot grupul in ansamblu. Impartaswea individuala este urmata
de un timp de thcere pentru a ne nota propriile miscari interioare. n runda a doua,
participantii impartasesc ce i-a marcat cel mai mult Tn primul tur si ce i-a miscat in
timpul tacerii. Poate avea acum loc si un mic dialog, Tn timpul caruia se mentlne
aceeasi atitudine de atentie spirituala. nca o data, urmeaza de un timp de tacere. In
fine, in a treia runda, partncnpan’gu reflecteaza asupra a ceea ce pare sa rezoneze in
conversatie si la ceea ce i-a miscat cel mai profund. Noi perspective si chiar intrebari
nerezolvate sunt, de asemenea, remarcate. Rugaciunile spontane de recunostinta pot
incheia conversatia. De obicei, fiecare grup mic va avea un moderator care faciliteaza
dialogul si o persoana care ia notite. (O descriere detaliatd a acestui proces se gaseste
pe site-ul sinodului.)
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10.

11.

12.

13.

Pentru

Odata ce dialogul de grup a avut loc, participantii ar trebui sa revizuiasca si sa
impartaseasca in cadrul grupului lor mic experienta lor cu privire la proces. Cum a fost
experienta lor? Care au fost suisurile si coborasurile? Ce informatii noi si revigorante
au descoperit? Ce au invatat despre modul sinodal de a proceda? Cum a fost
Dumnezeu prezent si a lucrat in timpul petrecut impreuna?

Participantii trebuie apoi sa decida cu privire la feedbackul pe care doresc sa-|
comunice echipei de organizare/moderare. Intrebarile directoare pentru sinteza
diecezana, asa cum se subliniaza in Partea a 4-a din Vademecum, pot fi utilizate ca
baza pentru acest feedback la nivel local (a se vedea, de asemenea, anexa D).

Toti participantii la discutiile pe grupuri mici se pot reuni apoi in plen pentru a incheia
adunarea. Un reprezentant din fiecare grup mic poate impartasi pe scurt experienta
propriului grup. Participantii trebuie sa fie informati cu privire la urmatoarea etapa a
procesului sinodal, astfel incat sa stie cum va contribui munca lor la intreaga Biserica.
Se recomanda ca adunarea sa se incheie cu o rugaciune sau cu un cantec de
multumire.

Dupa adunare, membrii echipei de organizare/moderare se pot intalni pentru a trece
in revista intreaga experienta si pentru a pregati sinteza pe baza feedbackului transmis
de toate grupurile mici. Ei pot transmite apoi sinteza lor catre persoana (persoanele)
de contact la nivel diecezan.

Daca oamenii nu pot participa la o intalnire in persoana sau online, ar trebui depuse
eforturi pentru a ajunge la ei prin SMS, apeluri telefonice, radio sau alte mijloace
adecvate. Este important sa incercam tot posibilul ca sa ascultam vocile tuturor, in
special ale celor marginalizati.

mai multe resurse, va rugam sa consultati site-ul sinodului.
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Anexa C

Intalnirea diecezana presinodala

Introducere

Fiecare Biserica locala Tncununeaza faza diecezana cu o adunare diecezana presinodala.
Aceasta adunare ofera posibilitatea ca diversi membri ai diecezei sa se reuneasca pentru o
celebrare liturgica, sa se roage impreuna, sa reflecteze asupra experientei lor in decursul
procesului sinodal din dieceza, sa asculte feedbackul care a rezultat din sedintele de
consultare sinodala din intreaga dieceza, sa dialogheze despre realitatea actuala a Bisericii
locale si despre semnele timpurilor, si sa discearna chemarea Duhului Sfant pentru dieceza
pe calea sinodala. Daca o mare parte a procesului de consultare in timpul fazei diecezane
poate avea loc in cadrul unor comunitati specifice ale Bisericii locale, cum ar fi parohiile,
slujirile si alte grupuri ecleziale, obiectivul Tntalnirii diecezane presinodale este de a reuni o
sectiune transversala reprezentativa a intregii dieceze, inclusiv a grupurilor minoritare si a
persoanelor de la periferie, Si de a permite participantilor sa se roage, sa asculte, sa reflecteze
si sa discearna impreuna. Dupa aceasta adunare, rezultatul intalnirii diecezane presinodale
trebuie inclus ca parte a sintezei diecezane, impreuna cu feedbackul care a rezultat din
sedintele de consultare sinodala din intreaga dieceza (a se vedea anexa D pentru mai multe
informatii privind sinteza diecezana).

Obiective

a. Sa incununeze lunile fazei diecezane a consultarilor sinodale cu Poporul lui
Dumnezeu.

b. Sa celebreze si sa reflecteze asupra realitatilor emergente si a experientei mersului
impreuna ca dieceza pe calea sinodala.

C. Sa evidentieze principalele teme ale consultarilor diecezane cu un grup ales de
reprezentanti din diferite comunitati ale diecezei.

d. Sa implice membrii diverselor comunitati (parohii, slujiri, miscari, scoli, cler,

comunitati religioase, marginalizati, tineri, grupuri culturale etc.) in reflectarea
asupra experientei si a contributiei procesului de consultare, in vederea sintezei
diecezane pe baza feedbackului primit din Tntreaga dieceza.

e. Sa asculte ce a spus Dumnezeu prin oamenii din dieceza, sa discearna voia Sa
pentru Biserica locala si céile pe care invita Biserica sa le urmeze in dieceza spre
o comuniune mai profunda, o participare mai deplina si o misiune mai rodnica.

f. Sa puna in lumina cele mai bune practici, cai sinodale, precum si un nou impuls si
vitalitate spre a fi o Biserica mai sinodala care merge impreuna, spre ascultare
reciproca si coresponsabilitate.

g. Sa dezvolte sinteza diecezana care transmite ceea ce a fost impartasit de Poporul
lui Dumnezeu 1n timpul procesului de consultare in dieceza, ca o contributie la
procesul sinodal actual al Tntregii Biserici.

Participanti

Membrii acestei intélniri sinodale sunt in functie de situatia locala a diecezei. Diecezele pot
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adapta aceste linii orientative n functie de marimea populatiei, distantele geografice, resursele
disponibile, mediul cultural etc. In mod ideal, membirii ar trebui sa includa:

e Episcopul diecezan, episcopii auxiliari si persoana (persoanele)/echipa de contact la
nivel diecezan

o Persoanele ale caror voci sunt adesea auzite Tn mod necorespunzator: persoane care

se confrunta cu saracia, persoanele in varsta, grupurile minoritare, persoanele izolate,

persoanele cu dizabilitati, migrantii, refugiatii, comunitatile indigene etc.

Conducatori laici (barbati, femei, tineri din diferite slujiri si organisme diecezane)

Alti laici (barbati, femei si tineri invitati din parohii si din alte organizatii ale Bisericii)

Clerul (preoti diecezani, preoti calugari, diaconi etc.)

Membri ai institutelor de viatd consacrata si ai societatilor de viata apostolica

(reflectéand diversitatea carismelor) si conducerea institutiilor de apostolat si caritate

e Delegati ecumenici si interreligiosi interesati de sinod (si alte persoane care poate nu
sunt catolice, dar care pot contribui cu perspective utile pentru Biserica)

e Persoane cu competente de specialitate necesare intalnirii, inclusiv moderatori si
experti pastorali sau teologi in ecleziologie.

Ordinea de zi si forma intalnirii diecezane presinodale

Ordinea de zi a acestei adunari ar trebui sa fie sarbatorirea drumului sinodal parcurs in dieceza
pana in acel moment, reflectarea asupra feedbackului primit Tn urma procesului de consultare
in intreaga dieceza si trecerea la dezvoltarea sintezei diecezane care reprezintd roadele
ascultarii si discernamantului Poporului lui Dumnezeu in dieceza. Aceasta sinteza diecezana
va constitui contributia diecezei trimisa la Conferinta Episcopala.

Forma acestei adunari ar trebui sa fie modelatd in discernamént cu episcopul si persoana
(persoanele)/echipa de contact la nivel diecezan, pentru a urmari cat mai eficient obiectivele
mentionate mai sus in contextul diecezei. (Consultati site-ul sinodului pentru mai multe sugestii
si resurse.) Este foarte recomandat ca faza diecezana sa culmineze cu o celebrare liturgica,
multumind lui Dumnezeu pentru ceea ce am trait si invocand indrumarea Duhului Sfant pe
drumul care urmeaza. Cum se pun in aplicare celelalte elemente ale adunarii raméane a fi
discernut de fiecare dieceza. Persoana (persoanele) de contact la nivel diecezan ar trebui sa
fie responsabila(e) pentru punerea la un loc a tuturor contributiilor primite din procesul de
consultare Tn intreaga dieceza. Feedbackul ar putea fi prezentat participantilor la adunarea cu
care culmineaza faza diecezana.

Posibilitatea de a desfasura intalniri sinodale online sau hibride (reuniuni e-sinodale)

Poate fi necesar sau util sa se organizeze intalniri online sau hibride, fie pentru sesiunile de
consultare locala, fie pentru celebrarea diecezana care incununeaza procesul pentru intreaga
dieceza. Intalnirile online sau o combinatie de intalniri in persoana si online pot fi 0 optiune
eficientd, in special in plind pandemie de COVID-19. O atentie deosebita ar trebui depusa
pentru a se asigura ca aceste intalniri online sau hibride au loc intr-un spirit de rugaciune,
comuniune si ascultare atenta unii fatd de ceilalti si fatd de Duhul Sfant. Facilitatorii sau
moderatorii ar trebui sa se asigure ca toti participantii sunt capabili sa contribuie si sa-si faca
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auzita vocea, inclusiv cei care se simt mai putin confortabil sau sunt mai putin familiarizati cu
tehnologia.

Rolul tinerilor in intalnirile online sau hibride (reuniuni e-sinodale)

incurajam diecezele s& implice tinerii in planificarea si executarea acestor intalniri e-sinodale,
explorand astfel modalitati creative de a le face accesibile si usor de utilizat pentru toti
participantii, tindnd cont de diversele nevoi ale diferitelor grupe de varsta.

Instrumente precum social media, platformele virtuale si tehnologia interactiva ar putea fi
utilizate Tn mare parte pentru a ajunge la mai multi oameni si pentru a colecta raspunsuri care
ar putea fi apoi predate persoanei (persoanelor)/echipei de contact la nivel diecezan. Tinerii
pot juca un rol esential Tn contributia creativa si eficace la aceste eforturi.
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Anexa D

Pregatirea sintezei diecezane

Sinteza diecezana transmite principalele roade ale discernamantului intregului Popor al lui
Dumnezeu din dieceza. Se recomanda ca acest lucru sa fie cuprins intr-un document scris de
pana la 10 pagini. Alte materiale, cum ar fi imaginile, videoclipurile, povestirile, expresiile
artistice si marturiile personale, pot fi prezentate ca anexe, in masura in care acestea ajuta la
punerea in lumina a experientei si a contributiei participantilor.

Sinteza diecezana ar trebui sa reflecte diversitatea de vederi si opinii exprimate si sa acorde
o atentie deosebita experientelor traite de participanti, atat pozitive, cat si negative. Sinteza
trebuie sa fie fidela cuvintelor oamenilor si sa reflecte tot ceea ce a reiesit din discernamantul
si dialogul lor, mai degraba decét sa constituie o serie de declaratii generalizate sau corecte
din punct de vedere doctrinar. Punctele de vedere care sunt contrare unele celorlalte nu
trebuie omise, ci pot fi recunoscute si declarate ca atare. Opiniile nu ar trebui excluse doar
pentru ci au fost exprimate de o micd minoritate de participanti. Intr-adevar, uneori
perspectiva a ceea ce am putea numi ,raportul minoritatii” poate fi o marturie profetica a ceea
ce Dumnezeu doreste sa spuna Bisericii.

Continutul sintezei poate fi organizat in functie de urmatoarele intrebari, care sunt oferite ca
sugestii. Scopul este de a transmite Tn mod adecvat diferitele roade, intuitii, bucurii si provocari
ale experientei si discernamantului sinodal in randul oamenilor din dieceza:

e 1In ceea ce priveste procesul de consultare, care au fost principalii pasi facuti in
dieceza? Care au fost principalele intrebari puse? Ce s-a facut pentru a implica pe cat
mai multi participanti si pentru a ajunge la periferie? Cam ce proportie de oameni din
dieceza au participat intr-un fel sau altul? Au existat grupuri de oameni a caror
participare s-a remarcat in mod deosebit? Au fost anumite grupuri de oameni care nu
au participat, dintr-un motiv sau altul?

e Care afost aspectul cel mai semnificativ al experientei de consultare in ansamblul ei?
Care au fost punctele Tnalte si punctele joase, sau consolarile si dezolarile resimtite?
Ce dispozitii, atitudini sau sentimente au fost remarcabile? Ce tensiuni sau neintelegeri
au aparut in urma procesului de ascultare? Ce subiecte sau probleme au dat nastere
unor puncte de vedere diverse? In general, care au fost roadele pe care Duhul Sfant
le-a adus prin aceasta experienta?

e Printre feedbackurile de la intalnirile locale, ce a fost deosebit de semnificativ,
surprinzator sau neasteptat? Ce perspective noi sau noi orizonturi s-au deschis? Ce
povesti sau experiente din viata reald au fost deosebit de emotionante si de ce? Care
puncte de vedere par sa aiba o rezonanta puternica? Care puncte de vedere au fost
mentionate mai putin, dar sunt interesante si demne de remarcat?
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e 1In general, ce a inspirat Duhul Sfant comunitatea s& vada cu privire la realitatea
actuala a sinodalitatii in Biserica locala, inclusiv luminile si umbrele prezente? Ce au
avut de spus participantii despre domeniile in care Biserica are nevoie de vindecare Si
convertire, in viata ei spirituala, de cult, Tn atitudini, structuri, practici pastorale, relatii
si actiune misionara?

e In ce moduri invitd Duhul Sfant Biserica locald s& creasca in sinodalitate? Ce vise,
dorinte si aspiratii pentru Biserica au fost exprimate de participanti? Pe baza
feedbackului lor, ce masuri se simte chemata dieceza sa ia pentru a deveni mai
sinodala? Care sunt urmatorii pasi inainte pentru dieceza noastra pe calea sinodalitatii,
in comuniune cu intreaga Biserica?

e Ce imagine (imagini) culturala (culturale) articuleaza experienta noastra de
sinodalitate?

Se recomanda ca sinteza sa fie pregatita de o echipa mica de persoane, mai degraba decat
de un ansamblu mare. Aceasta echipa isi va indeplini sarcina in colaborare cu episcopul
diecezan si persoana (persoanele) de contact la nivel diecezan. Ei trebuie sa citeasca toate
observatiile intr-un spirit de rugaciune. Intalnirile echipei in sine trebuie s& fie sinodale si de
discernamant spiritual, ascultadnd glasul viu al Poporului lui Dumnezeu din intreaga dieceza
sub indrumarea Duhului Sfant.

Fiecare dieceza poate alege sa pregateasca sinteza fie inainte, fie dupa intalnirea diecezana
presinodald, cu conditia ca roadele acestei intalniri sa fie incorporate in sinteza diecezana. Pe
cat posibil, fiecare ar trebui sa simta ca glasul lui sau al ei a fost reprezentat in sinteza. Ca
model de transparenta, componenta echipei de redactare, precum si procesul de sintetizare
a feedbackului pot fi aduse la cunostinta tuturor. Se recomanda cu tarie ca sinteza sa fie facuta
publica odata ce a fost redactata, ca o piatra de temelie pentru inaintarea diecezei pe calea
sinodald. Pe cat posibil, Poporului lui Dumnezeu sa i se ofere ocazii de a revizui si de a
raspunde la continutul sintezei diecezane inainte de a fi trimisa oficial la Conferinta
Episcopala.
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