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Nr. 1326/2026.
ZIUA MONDIALA A BUNICILOR SI BATRANILOR

., Marcarea Zilei mondiale a bunicilor si batranilor este o oportunitate de a
redescoperi ca Biserica este chemata sa fie mama a tuturor §i cd la orice varsta
este intotdeauna posibil sa descoperim ca suntem fiice si fii ai lui Dumnezeu.
Aceasta Zi sa fie, asadar, un imbold pentru toti, mai ales pentru cei mai tineri,
de a relua frumoasa obisnuinta de a-si vizita bunicii, pe cei batrani din familie,
precum Si pe cei pe care nu-i viziteaza nimeni. Duceti-le acestora, impreund cu
acest mesaj si cu prezenta voastrd, apropierea si afectiunea papei. Faceti in asa
fel incdt cuvintele profetului ”Eu nu te voi uita niciodata” sa ia forma unei
intdlniri blande si afectuoase. Intr-o epocd ce tinde sd accelereze si sd
fragmenteze, trupul omenesc cere in continuare sa fie ingrijit §i recunoscut de
maini capabile de blandete, de minti atente si de cuvinte bune. Cultura digitala
inmulteste conexiunile i ofera noi posibilitati de intdalnire dar, cu toate acestea,
inima omului pdstreaza o nevoie stringenta de proximitate” (Leon XIV. Mesaj la
a Ziua mondiala a bunicilor si batranilor)

Preacucernici Frati Preoti!

Biserica noastrd se indreaptd cu o atentie deosebita spre persoanele varstnice si
spre bunici, care nu sunt doar membri ai comunitatilor noastre aflati in nevoie de
ingrijire, ci si pastratori ai credintei si sperantei noastre. Prin bucuriile si crucile
vietii lor, prin munca lor statornica si prin rugaciunea lor, ei dau marturie despre
faptul ca fidelitatea lui Dumnezeu nu se imputineazd odata cu trecerea anilor si
ca El nu uitd de noi. In cea de-a patra duminica a lunii iulie, Biserica ne cheama
sa nu i lasam sa fie cuprinsi de singuratate, de uitare sau de durerosul sentiment
al inutilitdtii, caci et au o misiune deosebitd: aceea de a uni generatiile prin
Iubirea, amintirile si rugdciunea lor. Multi copii si tineri primesc tocmai de la ei
dragostea pentru rugaciune si pentru biserica, mostenirea simpla, dar durabila a
Bisericii domestice. Generatiile viitoare vor putea inainta cu sigurantd numai
daca se vor indrepta cu rabdare, respect si recunostinta spre cei care au parcurs
inaintea lor drumul vietii.



Le multumesc Preacucernicilor Confrati Preoti pentru faptul ca, in comunitatile
noastre parohiale, se indreapta cu o atentie deosebitd spre persoanele varstnice
care trdiesc singure, bolnave, cu mobilitate redusa sau ranite in relatiile lor
familiale. Stiu, ca nu va intdlniti cu ele doar cu ocazia administrarii
sacramentelor, ci descoperiti in ele acei insotitori in rugdciune si marturisitori ai
credintei a caror prezenta imbogateste comunitdtile noastre. Cu ocazia Zilei
Mondiale a Bunicilor si a Persoanelor Varstnice, va rog ca rugaciunea cuprinsa
in anexa sa fie transmisd membrilor varstnici ai comunitatii parohiale, eventual
prin implicarea copiilor si a tinerilor. Totodata, acolo unde este posibil, sa se
ofere spatiu si timp pentru ca persoanele varstnice sd poatd vorbi despre
amintirile lor, despre traditiile familiale si religioase. Sa le incurajam sa continue
sa 11 poarte Tn rugaciune pe copii, pe tineri, familiile, vocatiile preotesti si
calugaresti, precum si intreaga comunitate parohiala. Ziua Mondiald a Bunicilor
si a Persoanelor Varstnice, celebratd la 26 iulie 2026, sa nu raména doar o
comemorare ocazionald, ci sa devind un semn vizibil al faptului, ca Biserica
noastrd este o familie in care nimeni nu este de prisos, nimeni nu este uitat si in
care batranetea este, de asemenea, un timp al harului, al misiunii si al sperantei.

**k*k

Nr. 1327/2026.
SFATURI PENTRU VACANTA DE VARA

,, Veniti deoparte, intr-un loc retras, si odihniti-va putin.” (Mc 6,31) Isus ne
cheamd si pe noi, in cédldura verii, la odihna bine meritatd. Aceasta insd nu
trebuie sa insemne indepdrtare de El, ci mai degraba o buna ocazie de a
experimenta bundtatea si generozitatea lui Dumnezeu prin rugdciune, prin
cultivarea relatiilor fraterne si prin contemplarea frumusetii naturii.

Sa 1i incurajam pe copii si pe tineri ca, In timpul vacantei, sd nu se indeparteze
de comunitate: sd participe la tabere de vard, pelerinaje, intalniri pentru
ministranti si tineri, precum si sd isi asume diferite slujiri acasa si in comunitatea
lor parohiald. Astfel, vara nu va fi o vacantd lipsitd de continut, ci un timp in
care credinta se intareste in tacere si, toamna, aduce roade bogate, cu sperantad
reinnoitd, in faptele iubirii. Lista programelor pentru tineri organizate pe
parcursul verii a fost comunicata in circulara precedenta.

(cf. OC IV /2026, Nr. 931/2026)

Sa cautam legdtura si cu parintii: printr-o scurtd intalnire personala sau printr-0
scrisoare, sd le transmitem ca dorim sd fim parteneri si aliati In educatia
religioasa. Familia este primul loc in care copilul invata sa se roage, sa ierte si sa
aduca multumire, iar parohia si scoala sunt chemate sd insoteasca, sa intdreasca
si s3 imbogateasca aceasta misiune.

Vacanta de vara este, de asemenea, o bund ocazie pentru ca profesorii de religie
sd se pregateasca, atat din punct de vedere spiritual, cat si profesional, pentru
urmatorul an scolar: sd isi relmprospateze cunostintele catehetice, sa adune
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exemple apropiate de viata copiilor, cantece, rugaciuni si metode care sa i1 ajute
pe copii si descopere cu bucurie frumusetea credintei noastre. Ii rugim pe
profesorii de religie ca, pe parcursul verii, sa ia legatura din timp cu acei parohi
pe langi care vor desfisura din toamni slujirea catehetica. Intalnirea personala
sd fie un prilej de ascultare reciprocd, de cunoastere a realitatilor locale, precum
si de analizare comuna a programului anului gcolar si a sarcinilor legate de
pregatirea pentru primirea sacramentelor. Este important ca parohul si profesorul
de religie sd gandeasca impreund modalitdtile prin care copiii, tinerii si familiile
lor pot fi abordati si implicati, precum si felul in care participantii la educatia
religioasd pot fi integrati in sarbdtorile parohiei si in viata de slujire a
comunitatii.

**k*k

Nr. 1328/2026.
EXERCITII SPIRITUALE PENTRU PROFESORI DE RELIGIE

Asemenea anilor precedenti, in perioada 28-30 august 2026 organizam o
reculegere spirituala la Tnceputul anului scolar pentru profesorii de religie din
dieceza noastra, de aceasta data la Oradea, la Casa de Pelerinaj Ad Lucem. Si in
acest an, participantii vor fi insotiti de Sr. Darvas Piroska, pentru a se pregati
sufleteste pentru indatoririle care Ti asteapta, pentru a-si aprofunda relatia cu
Dumnezeu si pentru a se intari in slujire.

Ca motto al reculegerii din acest an am ales cuvintele Evangheliei dupa sfantul
Luca: ,,S-a asezat la picioarele Domnului si asculta cuvantul lui.” (Lc 10,39)
Acest moment se adreseaza in mod deosebit celor care, in Biserica, indeplinesc
slujirea transmiterii credintei. Atitudinea Mariei ne aminteste cd izvorul oricarei
slujiri catehetice nu este, in primul rand, metoda, materialul didactic sau
organizarea, ci intalnirea vie cu Cristos. Si Papa Leon al XIV-lea a subliniat
adesea importanta educarii la viata spirituald: multimea cunostintelor nu este
suficienta in sine, dacd lipsesc tacerea, atentia, rugdciunea si Intilnirea mai
profundd cu noi insine si cu Dumnezeu. Acest gand se armonizeaza frumos cu
motto-ul reculegerii noastre: profesorul de religie 11 poate conduce pe altii la
ascultarea cuvantului lui Dumnezeu numai dacé el insusi se aseaza, iarasi si
1arasi, la picioarele Domnului.

Reculegerea va incepe vineri dupa-amiaza, sambata va avea loc un pelerinaj
comun la pitoreasca Huta Slavia, iar programul se va incheia duminica la casa de
peleringj, dupa Sfanta Liturghie celebrata impreuna si dupa pranzul comun.
Programul este deschis si pentru preoti, Tnsa va rugam ca intentia de participare
sa fie anuntatd cel tarziu pana la 20 iulie, la profesoara de religie Benedek
Ramoéna: telefon: 0723 309 044 sau e-mail: benedek.ramona@yahoo.com.

Ii asteptim cu drag pe toti la aceastd ocazie de reculegere spirituala, de intarire
comunitara si de innoire in vocatie.



Nr. 1328/2026.
DESPRE ORGANIZAREA RESPONSABILA A CONCEDIULUI

., Pastoriti turma lui Dumnezeu care v-a fost incredintata, veghind asupra ei, nu
din constrdngere, ci de bunavoie, dupa vointa lui Dumnezeu; nu pentru cdstig
necinstit, ci cu ravnd.” (1Pt 5,2) Indemnul sfantului apostol Petru ne ofera si
astazi o orientare clard. De aceea, 1i rog din nou pe Preacucernicii Confrati in
Preotie ca, atunci cand isi aleg perioada de concediu, sa tina intotdeauna seama,
cu responsabilitate, de necesitatile pastorale ale comunitatilor incredintate, mai
ales in ceea ce priveste sfintele liturghii duminicale, ingrijirea bolnavilor si
asistenta pastorald. Asa cum am atras atentia si anterior (OC VI1/2025, Nr.
1232/2026), in sarbatorile de porunca (solemnitas), parohul sa nu planifice
niciun program care l-ar obliga sa lipseasca din comunitatea parohiald
incredintata sau care l-ar impiedica sa celebreze sfanta liturghie mpreuna cu
comunitatea.

Va rog sa va planificati concediul din timp, sa va consultati unii cu altii, si sa
plecati din parohie numai atunci cand suplinirea este cu adevarat asigurata.
Credinciosii trebuie informati in mod corespunzdtor cu privire la persoana
preotului suplinitor, la datele sale de contact, la programul slujirii sale, precum si
la rnduiala asistentei pentru bolnavi si a cazurilor urgente. Suplinirea sd nu
insemne doar celebrarea sfintelor liturghii, ci, pe cat posibil, si asigurarea

Va rog, de asemenea, ca absenta planificatd sa fie anuntata in prealabil
episcopului diecezan, respectiv oficiului competent al Episcopiei. Aceasta nu
este doar o chestiune administrativa, ci si o expresie a ordinii comunitatii
diecezane si a unitatii preotesti cu episcopul.

{i rog in mod deosebit pe parohi si indeplineasca cu fidelitate obligatia celebrarii
Sfintei Liturghii pro populo, adica pentru credinciosii incredintati lor (cf. CIC,
can. 534, §§8 1-3). In aceste Sfinte Liturghii, preotul nu poarti o intentie
individuala, ci intentia Intregii comunitati: a copiilor si a varstnicilor, a celor
prezenti si a celor absenti, a bolnavilor, a celor riticiti si a celor suferinzi. In
cazul in care, din cauza unui impediment legitim, Sfanta Liturghie pro populo nu
poate fi celebratd in ziua prevazuta, trebuie sa se aiba grija ca aceasta sa fie
oferita de un alt preot sau ca obligatia omisa sa fie implinita intr-o altd zi.

Parohia este o comunitate euharistica: poporul lui Dumnezeu se aduna in jurul
altarului, acolo primeste putere pentru slujirea de zi cu zi. De aceea, si Tn timpul
concediului nostru, sa ne organizadm indatoririle astfel incét credinciosii sa poata
experimenta faptul, ca grija materna a Bisericii noastre nu se intrerupe, iar
Cristos ramane cu fidelitate prezent in mijlocul poporului sau.

Oradea, 8 iulie 2026.
TBocskei Laszlo
episcop de Oradea
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RUGACIUNE PENTRU
A VI-A ZI MONDIALA
A BUNICILOR SI BATRANILOR

Tata Ceresc,
Tu ocrotesti pe fiecare om,
te rog, fii langa pe mine in zilele batranetii.
Prin Cristos mi-ai facut cunoscut numele Tau.
Nu Te-ai scandalizat de slabiciunea mea.

Ma tii in palma Ta si imi mangai chipul brazdat de riduri.
Tu nu ma uiti niciodata (cf. Is 49,15).
Ajuta-ma sa nu ma tem de slabiciunea mea!
Ajuta-ma sa stiu sa iubesc asa cum Tu iubesti.
Ajuta-ma sa stiu sa ascult asa cum Tu asculti.
Ajuta-ma sa stiu sa primesc si sa port totul
asa cum Tu ai primit si ai purtat,

Tu, care in mdretia Ta Te-ai imbracat in smerenie.
Ajuta-ma ca varsta inaintata sa ma elibereze
de orice mandrie si dezbinare,
pentru ca acesti ani sa-i pot trai in unitate,
in Tine, care nu ma uiti niciodata (cf. Is 49,15).
Amin.
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